4 Aktualni informace
] / 2 IS Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky
Ceské republiky
Praha 11. 10. 2017 3

Lécba uzivatelti drog v CR v roce 2016
The treatment of drug users in the Czech Republic in 2016

Souhrn

Narodni registr 1é€by uzivatell drog je novym zdravotnim registrem. Tento registr obsahuje data
o pacientech, ktefi zacali a ukonéili lé&bu zavislosti (v&. substituéni). Udaje o Ié&enych klientech v r. 2016
nahlasilo do registru celkem 143 program(. V registru bylo evidovano celkem 1 917 uzivatel( alkoholu, 188
uzivatell tabaku a 198 patologickych hract a 4 895 uzivatelll drog mimo alkoholu a tabaku (nelegélnich
drog).

Summary

The National Register of Drug Users in Treatment is new health register. The register includes data on
patients starting and terminating addiction (including substitution) treatment. 143 programs reported data on
treated clients to register in 2016. A total of 1,917 alcohol users, 188 tobacco users, 198 gamblers and 4,895
illegal drug users (excluding alcohol and tobacco) were recorded in the register.

Uvod

K popisu situace v oblasti 1é8by uzivateld drog v CR jsou pouzity data z nového
Narodniho registru |éCby uzivatelt drog (NRLUD), ktery byl spustén v r. 2015.

NRLUD jako novy zdravotni registr integruje stavajici informacni systém Hygienické
sluzby, tzv. Registr Zadosti o 1éEbu spojenou s uzivanim drog a substituéni registr (tzv.
NRULISL), tedy dvé hlasné povinnosti do jednoho registru.

NRLUD na rozdil od Registru zadosti o 1éEbu umozniuje také hlaseni osob s primarni
drogou alkohol i tabak nebo patologickych hracd. Primarni diagnéza (problém), pro kterou
je pacient IécCen, je tedy zavislostni a evidovana je zahajena léCba (intervence) smérfujici
k uzdravé. Zakladem sbéru dat je hlaseni zahajeni |éCby a hladeni ukonceni |€Cby.

Prvni rok se registr potykal s pocate¢nimi technickymi problémy, od r. 2016 je dostupné
datové rozhrani, které je zakladem pro import dat z existujicich informacnich systému
pouzivanych v l|éCebnych zafizenich (nemocni¢ni informacéni systémy, programy pro
ambulantni zdravotnickd zafizeni, UniData - software pro evidenci klientl a vykonu
v adiktologickych sluzbach apod.). | pfes toto zlepSeni v registru stale chybi data
z vyznamne Casti IéCebné sité za r. 2015 2016.
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Vysledky

Udaje o 1é8enych klientech v r. 2016 nahlasilo do registru celkem 143 programd (148
v r. 2015), a celkem bylo evidovano 7 198 klientli, z nichz 2 128 (29,6 %) zahdijilo IéCbu
poprvé v zivoté (tzv. prvozadatelé); pro srovnani v r. 2015 to bylo 7 641 klientl, z nichz
1 895 (24,8 %) bylo prvozadateld.

Ze 143 programl 64 % poskytuje ambulantni 1éEbu (44 % je hlaseni ze substituéni
lécby), 15 % tvofi kontaktni centra a terénni programy, 15 % ldzkova zdravotnicka zafizeni
a 6 % terapeutické komunity. Nejcastéji zastoupenymi regiony v registru z hlediska poctu
zafizeni byla Praha (29 programt), Ustecky kraj (17 programt) a Jihomoravsky kraj (16
programu). Podrobné ¢lenéni hlasicich programu v r. 2016 podle kraju uvadi tabulkal.

tabulka 1: Pocet provozovatelli a programu hlasicich lééené klienty do NRLUD
v r. 2016 podle kraji

Kraj Amt;glcv:aentni sué’:t:)irl?éni ggnr,]ttrilﬁrgn; Lﬁpiéké?é Tirgﬁqiuntiifaké Celkem
écba terénni program

HI. m. Praha 22 20 3 4 0 29
StfedocCesky kraj 9 8 1 1 1 12
JihoCesky kraj 7 5 3 1 1 12
Plzensky kraj 6 3 1 0 0 7
Karlovarsky kraj 1 1 1 0 0 2
Ustecky kraj 7 4 5 3 2 17
Liberecky kraj 4 3 0 0 1
Kralovéhradecky kraj 5 3 0 1 0
Pardubicky kraj 0 0 1 1 0

Kraj Vysocina 7 2 2 4 1 14
Jihomoravsky kraj 13 8 0 1 2 16
Olomoucky kraj 3 1 3 3 0 9
Zlinsky kraj 4 1 2 1 0 7
Moravskoslezsky kraj 4 0 1 0 5
Celkem 92 63 22 21 8 143

V r. 2016 bylo v registru celkem 1 917 (27 %) léCenych uzivatell alkoholu, 188 (3 %)
uzivatell tabaku a 198 (3 %) léCenych patologickych hracu. Uzivateld drog mimo alkohol
a tabak (nelegalnich drog) bylo celkem 4 895 (68 %). Poprvé v Zivoté bylo |éCeno 676
uzivateld alkoholu (35 % ze vSech léCenych uzivatell alkoholu), 94 uzivatelt tabaku
(50 %), 104 patologickych hraca (53 %) a 1254 (26 %) uzivatel( ostatnich drog (graf 1).

Mimo alkohol byly nejCastéjSimi drogami opioidy (2 534 osob; 35 %). Nasledovala
stimulancia (1 478 osob; 21 %), z nich zejména pervitin, ktery jako hlavni uZivanou latku
oznacilo 1 404 osob (20 %), a konopné latky (723 osob; 10 %). U prvozadatelt o |éCbu je
pofadi podle primarni drogy jiné - nejvy$Si pocet klientd je u stimulancii, resp. pervitinu
(599 osob; 28 %), nasleduji konopné latky (360 osob; 17 %) a opioidy (207 osob; 10 %).
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graf 1: Struktura zadatel(i o Ié¢bu v r. 2016 podle druhu primarni drogy (problému)
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Témeér 90 % (2 266 z 2 534 osob) uzivatelt opioidu tvofili v r. 2016 pacienti v substituéni
léCbé, nebot NRLUD integroval pfedchozi samostatny registr substitu¢ni [€é€by (NRULISL).
Z uzivatell opioidl vice nez dvé tretiny (68 %; 1 733 osob) uzivalo heroin a pétina (20 %;

507 osob) buprenorfin (graf 1 a tabulka 2).
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tabulka 2: Pocet zadatelli o Ié¢bu v r. 2016 podle primarni (zakladni) drogy

Druh drogy droga VSichni Ié€eni | Prvozadatelé
Alkohol 1917 676
Tabak 188 94
Stimulancia 1478 635
pervitin 1404 599
amfetamin 40 10
kokain HCI 19 13
extaze (MDMA, MDA, MDEA) 11 10
crack kokain 3 2
mefedron 1 1
Opioidy 2534 207
heroin, dia-morfin 1733 106
buprenorfin 507 45
buprenorfin v kombinaci s naloxonem 69 9
jiné opiaty 48
metadon a7 4
jind opiatova analgetika 46 20
opium 31 10
morfin 29 6
kodein a derivaty kodeinu 14 3
fentanyl 6 2
jiné syntetické opiaty (kromé& opiatovych analgetik) 4 2
Kanabinoidy 723 360
marihuana 723 360
Sedativa, hypnotika 128 34
benzodiazepiny 84 19
hypnotika Ill. generace (tzv. Z-drugs, tj. zolpidem, zopiclon, zeleplon) 33 13
jind sedativa, hypnotika 9 1
barbituraty 2 1
Halucinogeny a delirogeny 7 5
ketamin 1 1
LSD 4 3
psilocybin 2 1
Tékavé latky 14 6
butan 1 0
fedidla 2 2
toluen 10 4
jiné tékave latky 1 0
Ostatni 11 7
Gambling 198 104
Celkem 7198 2128

U vSech povinnych poloZek existuje v NRLUD uUnikova moznost ,neznamo“, ktera by
méla byt vyuzivana v pfipadé, Ze danou informaci nelze od klienta ziskat. Pfi zpracovani
dat, ktera jsou prezentovana dale, byla tato moznost z analyzy vylou€ena.
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Denni uzivani alkoholu bylo zaznamenano u 55 % klientd s touto zakladni drogou,
tabak denné uzivalo 98 % uzivatelu, pervitin 27 %, opioidy 73 %, konopné latky 39 %
a sedativa a hypnotika 80 % uzivateld. Denné hralo pfi vstupu do I[éCby 21 %
patologickych hracu (graf 2).

graf 2: Struktura zadatelli o Iécbu v r. 2016 podle ¢etnosti uzivani zakladni drogy
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100 % N — ]
— I [
H B B )

60 % _____ T l 7

40% |- --------- - - - - - - e -~~~ - - - - -

- l ““[

0%
, ” - Kanabino Sedativa, .
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy idy hypnotika Gambling

m neuzita v poslednim roce a déle 53 0 74 64 27 4 5
m neuzita v poslednich 3 mésicich 74 0 99 15 26 6 11
neuzita v poslednim mésici 99 0 118 58 57 6 25
u 1x tydné ¢i méné Casto 128 1 202 26 106 1 36
2-3dny v tydnu 276 1 259 41 107 6 33
4-6dnivtydnu 208 2 151 47 75 2 26
m denné 1011 180 338 687 259 97 36

DalSim ukazatelem, ktery se povinné sleduje v NRLUD, je zplUsob aplikace drogy
(tabulka 3). Injekéni forma aplikace se vyskytovala zejména u uzivatell pervitinu a opioid(
(65 % resp. 68 %). VétSina injekénich uzivatell pervitinu uzila drogu injekéné v poslednim
mésici (60 %), u injekénich uzivatell opioidl to byla pfiblizné polovina (49 %). Mezi
prvozadateli injekéni aplikaci uvedlo 55 % uzivatelt pervitinu a 60 % uzivatell opioidd,
z nich v poslednich 30 dnech injekéné uzilo drogu 75 % uzivateld pervitinu a 59 %
uzivatell opioidd.

DalSimi zpUsoby aplikace drogy bylo Siupani, které bylo evidovano u vice nez 30 %
uzivatelu pervitinu, a peroralni uziti, které bylo zaznamenano u necelé ¢tvrtiny uzivateld
opioidu. U prvozadatell uzivajicich pervitin uvedlo jako zpUsob aplikace drogy Shupani
39 % klientu a témér Ctvrtina prvozadatell uzivajicich opioidy uvedla uziti peroralni.
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tabulka 3: Pocet zadatell o I1é€bu v r. 2016 podle uzivané drogy (problému)

a zpusobu aplikace, v %

Sedativa,

Zptisob aplikace Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy hypnotika Gambling
vSichni lé€eni
Injekéni 0,0 0,0 65,1 67,7 0,0 31 0,0
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 38,7 33,3 0,0 31 0,0
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 10,9 13,5 0,0 0,0 0,0
pred 12 mésici 0,0 0,0 12,9 9,8 0,0 0,0 0,0
Peroralni 100,0 0,0 0,7 22,1 0,4 95,3 100,0
Koufeni 0,0/ 100,0 3,9 7.3 99,3 0,0 0,0
Cichani, $fupani 0,0 0,0 30,3 2,1 0,3 0,8 0,0
Jiny 0,0 0,0 0,0 0,8 0,0 0,8 0,0
prvozZadatelé
Injekéni 0,0 0,0 54,8 60,2 0,0 0,0 0,0
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 40,9 35,3 0,0 0,0 0,0
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 4,9 15,4 0,0 0,0 0,0
pfed 12 mésici 0,0 0,0 8,1 7,0 0,0 0,0 0,0
Peroralni 100,0 0,0 1,0 23,9 0,8 97,1 100,0
Koureni 0,0/ 100,0 49 13,9 98,9 0,0 0,0
Cichani, $fupani 0,0 0,0 39,2 2,0 0,3 29 0,0
Jiny 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pokud byla u klienta zaznamenana injek¢ni aplikace at v soucCasnosti, v poslednich
12 mésicich, nebo pfed vice nez 12 mésici, je povinné vyplfiovan ukazatel tykajici se
sdileni stfikatek Ci jehel. Z platnych odpovédi (po vylou€eni odpovédi ,neznamo
a ,neodpovedél’) témér 6 % injekEnich uzivateld drog uvedlo sdileni v poslednich
30 dnech pred zacatkem lécby (8 % prvozadatelll), 9 % klientd uvedlo sdileni v poslednich
12 mésicich, ale ne v poslednim mésici (9 % prvozadatell) a 22 % uvedlo sdileni nékdy
v Zivoté, ale nikoliv v poslednim roce (15 % prvozadatelt). Nikdy nesdilelo podle vlastnich
vypovedi témér 36 % injekEnich uzivateld drog (polovina prvozadatell). Sdileni jehel

a stfikaCek podle vybranych drog ukazuje graf 3.
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graf 3: Struktura zadatel( o Ié€bu v r. 2016 podle skupin uzivanych drog a sdileni
jehel a strikacek
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Kromé& primarni (zakladni) drogy se sleduji u klientd az 4 dalSi drogy. VétSina klientt
méla uvedenou jen zakladni drogu. NejCastéjsi dalSi drogou byly konopné latky, opioidy
a pervitin.

Klienti, ktefi jako zakladni drogu uvedli alkohol, kromé jiného druhu alkoholického
napoje uzivali pervitin a konopné latky. UzZivatelé tabaku jako dalSi drogu nejCastéji uzivali
alkohol, pervitin, konopné latky a opiaty. Nejvice patologickych hracd uvedlo uzivani
alkoholu, pervitinu a konopnych latek.

Vice nez 29 % uzivatelu pervitinu uvedla uzivani konopnych latek, desetina uzivani
alkoholu a 6 % opiatu. Uzivatelé opioidl nejCastéji jako dalSi drogu uvadéli jiny opioid, dale
pervitin a konopné latky. Klienti, ktefi se I|€Cili primarné pro uzivani konopnych latek,
uvadéli v témér 59 % pripadl jako dalSi drogu pervitin, dale alkohol a tabak (tabulka 4).

tabulka 4. Pocet zadatelli o Ié¢bu podle zakladni a vedlejSi drogy (problému)

vr. 2016
DalSi droga (%)
Poet |  °02, g o

Zakladni droga klienta d e < X =

rogy = c > £ > = =

celkem = ~ = = o = Q o)

(%) % \© > o @ © S IS

= ae! @ a S s @

© 8 a o X~ n < o
Alkohol 1917 75,4 8,5 7,1 8,2 14 7,0 2,0 1,2
Tabak 188 53 61,7 0,0 33,5| 10,1 33,0 8,0 53
Pervitin 1404 60,4 10,1 3,2 0,0 5,8 29,3 1,1 1,6
Opioidy 2534 74,2 2,3 1,3| 12,7 13,1 52 3,7 0,0
Kanabinoidy 723 27,4 19,8 8,9| 58,6 4,1 0,6 1,1 2,2
Sedativa, hypnotika 128 438| 359| 14,8| 13,3| 148 39 55 3,9
Gambling 198 79,3 7,6 51| 10,6 1,0 6,6 0,0 0,0
Celkem 7 092 64,8 9,6 43| 14,2 7,2 10,7 2,5 11
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NejvySsi poCet vSech lé€enych uzivatell alkoholu byl v r. 2016 hlasen v Praze (271
osob), dale v Jihomoravském (268 osob) a Olomouckém kraji (216 osob), nejvice
uzivatelli opioidd bylo hladeno v Praze (962 osob), Stfedodeském (432 osob) a Usteckém
kraji (391 osob). Nejvice uzivateld pervitinu bylo hlaseno z Usteckého kraje (321 osob),
Prahy (212 osob) a StfedoCeského kraje (152 osob).

Uzivatelu alkoholu, ktefi nastoupili IéCbu poprvé v Zivoté, bylo nejvice v Jihomoravském
kraji (84 osob), Olomouckém kraji (66 osob), v Praze a v JihoCeském kraji (kazdy 64
osob), nejvice prvozadatelll uzivajicich pervitin bylo hlaeno v Usteckém (160 osob),
v Praze (83 osob) a StfedoCeském kraji (68 osob), nejvice prvozadatell uZzivajicich
opioidy bylo evidovano v Praze (53 osob) a v Usteckém kraji (31 osob) - tabulka 5.

tabulka 5: Pocet zadatel o Iécbu podle zakladnich skupin uzivanych drog
(problému) a kraje bydlisté v r. 2016

<rai Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy hsyesr?;'t‘l’fa Gambling
vSichni lééeni

HI. m. Praha 271 26 212 962 71 20 30
Stfedocesky kraj 179 32 152 432 76 24 25
JihoCesky kraj 130 8 78 129 40 10

Plzerisky kraj 96 5 70 69 30 4

Karlovarsky kraj 27 2 43 8 18 1

Ustecky kraj 124 17 321 391 161 15 17
Liberecky kraj 80 12 65 29 35 8 20
Kralovéhradecky kraj 125 20 80 118 37 19 38
Pardubicky kraj 85 9 37 33 33 3 15
Kraj Vysoc€ina 70 4 73 22 42 4
Jihomoravsky kraj 268 15 91 156 59 9

Olomoucky kraj 216 26 59 a7 36 3 20
Zlinsky kraj 140 3 46 15 20 2 1
Moravskoslezsky kraj 86 6 68 109 60 6 6
bezdomovci 1 0 0 0 0 0 0
cizinci 19 3 9 14 5 0 2
Celkem 1917 188 1404 2534 723 128 198
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tabulka 5: Pocet zadatell o 1é€bu podle zakladnich skupin uzivanych drog
(problému) a kraje bydlisté v r. 2016 - pokra¢ovani

Kraj Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy S;F?r?é't‘i’fé Gambling
prvozadatelé
HI. m. Praha 64 13 83 53 23 5 9
Stfedocesky kraj 63 16 68 21 38 4 11
Jihocesky kraj 64 2 38 8 20 5
Plzerisky kraj 35 4 26 13 13 3
Karlovarsky kraj 11 2 16 1 14 0
Ustecky kraj 48 8 160 31 95 5
Liberecky kraj 38 7 36 1 17 3 17
Kralovéhradecky kraj 57 9 24 15 16 2 16
Pardubicky kraj 28 3 16 6 20 1
Kraj Vysoc€ina 24 3 24 25 0
Jihomoravsky kraj 84 7 28 14 23 4
Olomoucky kraj 66 16 23 10 15 0 10
Zlinsky kraj 52 1 19 2 13 2
Moravskoslezsky kraj 33 2 34 28 25 0
bezdomoveci 1 0 0 0 0
cizinci 8 4 4 3 0
Celkem 676 94 599 207 360 34 104

Témér polovina uzivatel( alkoholu podstoupila Ié6bu véetné podplrné farmakoterapie,
étvrtina detoxifikaci. U uzivatelt tabaku témér 41 % osob podstoupilo detoxifikaci a vice
nez Ctvrtina IéCbu véetné podpurné farmakoterapie. Patologickym hraédm bylo ve 30 %

poskytnuto poradenstvi a u tfetiny |éCba bez podpurné farmakoterapie.

VétSina uzivatelu opioidl podstoupila 1éEbu v€etné podpurné farmakoterapie (ij.
predevs§im substituéni 1éCbu), uzivatelé pervitinu ve vice nez C&tvrtiné pfipadd vyuZili
poradenstvi, dale IéCbu v€etné podplrné farmakoterapie (vice nez pétina). Vice nez 29 %
uzivatell konopnych latek podstoupilo léc¢bu véetné podplrné farmakoterapie, necela
étvrtina poradenstvi a 17 % klienta detoxifikaci. Mezi uzivateli sedativ a hypnotik byla
nejvice poskytovana lécba v€etné podpurné farmakoterapie (45 %) a detoxifikace (34 %) -

graf 4.
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graf 4: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
poskytnuté intervence v r. 2016
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Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy I?;[;jr?ct)lt\ill?é Gambling
H jind moZnost 78 41 4 29 1 4
krizova intervence 14 30 6 22 7
nizkoprahové sluzby 17 177 30 53 2
m poradenstvi 218 29 384 72 171 14 59
detoxifikace 491 76 255 55 124 43 8
|é¢ba bez podplrné farmakoterapie 206 19 252 28 109 3 66
m |é¢ba véetné podplrné farmakoterapie 883 53 330 2251 212 58 60

Podil Zen v populaci vSech Zzadateld o [é¢bu v r. 2016 dosahl 30 %, a to i mezi
prvozadateli. V mladSich vékovych skupinach byl podil Zen vysSi, u skupiny 15-19letych

e

Priimérny vék vSech léCenych uzivatell v r. 2016 byl 35,9 roku (muzi 36,5 a Zeny 34,6)

a 33,8 roku (muzi 34,3 a Zzeny 32,9) u prvozadatell (tabulka 6).

tabulka 6: Pocet zadatell o Ié€bu podle vékové skupiny a pohlavi v r. 2016, v %

Vékova skupina

Vsichni lé¢eni

Prvozadatelé

muz Zena muz Zena
-15 85,7 14,3 75,0 25,0
15-19 50,5 49,5 53,1 46,9
20-24 65,6 34,4 69,4 30,6
25-29 66,8 33,2 70,4 29,6
30-34 68,0 32,0 72,9 27,1
35-39 75,9 24,1 76,1 23,9
40-44 74,7 25,3 73,7 26,3
45-49 73,6 26,4 64,3 35,7
50-54 69,5 30,5 73,8 26,2
55-59 70,1 29,9 64,7 35,3
60-64 76,7 23,3 70,5 29,5
65+ 63,5 36,5 67,6 32,4
Celkem 70,0 30,0 69,5 30,5
Primérny vék 36,5 34,6 34,3 32,9
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Mezi uzivateli alkoholu tvofily Zeny 29 % léCenych osob, u uzivatell tabaku byl podil
Zen vice nez tfetinovy a u patologického hracstvi netvofily ani desetinu |éCenych osob.
U ostatnich (nelegélnich) drog (bez alkoholu a tabéku) byla situace velice podobna jako
u vSech evidovanych klientt. Podil Zen byl v r. 2016 mezi uZivateli nelegalnich drog 31 %

N 1

a mezi prvozadateli téméf 33 %. Nejvyssi byl podil Zen mezi uzivateli sedativ a hypnotik,
a to jak mezi vSemi Zzadateli o IéCbu (48 %), tak mezi prvozadateli (65 %) - tabulka 7.

tabulka 7: Poc€et zadatelli o 1é¢bu podle druhu uzivané drog (problému) a pohlavi

vr.2016,v%

Vsichni lé€eni PrvoZadatelé
Druh drogy - - - -
muz Zena muz Zena

Alkohol 70,9 29,1 70,1 29,9
Tabak 65,4 34,6 64,9 35,1
Stimulnacia 65,4 34,6 63,1 36,9

z toho pervitin 65,1 34,9 62,3 37,7

z toho kokain a crack 89,5 10,5 84,6 15,4
Opiaty 70,7 29,3 71,0 29,0
Kanabinoidy 72,5 27,5 75,6 24,4

z toho marihuana 72,5 27,5 75,6 24,4
Sedativa, hypnotika 51,6 48,4 35,3 64,7
Halucinogeny a delirogeny 85,7 14,3 0,0 0,0
Tékaveé latky 78,6 21,4 83,3 16,7
Ostatni 81,8 18,2 714 28,6
Gambling 90,9 9,1 93,3 6,7
Celkem 70,0 30,0 69,5 30,5

Primérny veék Ié€enych uzivatelt alkoholu byl 43,6 roku a uzivatel( tabaku 34,7 roku.
Mezi uzivateli ostatnich drog byl primérny vék 33,1 roku a primérny vék patologickych
hraca byl pfi zahajeni IéCby 33,9 roku (tabulka 8). Primérny vék uzivatell pervitinu byl
29,5 roku, uzivatell opioidu 36,6 roku a uzivatell konopnych drog 25,9 roku.

tabulka 8: Pocet zadatelli o I1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a vékovych skupin v r. 2016, v %

Vékova skupina Alkohol | Tabék | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy hSedatn./a, Gambling
ypnotika
-15 0,1 0,5 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0
15-19 15 | 21,8 8,3 0,4 24,5 0,0 3,0
20-24 2,6 8,5 20,1 2,5 19,8 47 20,2
25-29 7,2 | 10,1 25,6 7,3 26,0 7,0 16,2
30-34 11,6 | 10,1 21,4 24,9 17,2 10,9 18,2
35-39 155 | 14,4 14,5 40,5 7,1 13,3 15,7
40-44 16,9 6,9 6,8 16,0 3,0 15,6 10,6
45-49 13,5 6,9 2,1 4,3 1,1 14,8 5,6
50-54 11,8 | 10,1 0,9 2,7 0,3 13,3 6,6
55-59 91 59 0,2 0,7 0,4 9,4 1,0
60-64 6,4 2,1 0,1 0,5 0,1 3,9 2,0
65+ 3,8 2,7 0,1 0,2 0,0 7,0 1,0
Primérny vék 43,6 | 34,7 29,5 36,6 25,9 44,3 33,9
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Kromé zakladnich informaci o uzivanych latkach, pohlavi, véku, bydlisti se v NRLUD
povinné sleduje informace o tom, kdo doporucil klientovi Ié€bu nebo z jakého zafizeni byl
odeslan. Z dat vyplyva, Ze nejCastéji klienti pfichazeji sami, a to 41 % uzivatelu alkoholu,
29 % uzivatell tabaku a 59 % patologickych hracu. Mezi uzivateli ostatnich drog je podil
téch, ktefi sami nastoupili IéCbu, jesté vyssi, a to 45 % uzivatell pervitinu, 74 % uzivatell
opioidd, necela polovina uzivatell sedativ a hypnotik a vice nez tfetina uzivatell
konopnych latek. Mezi dalSi, kdo nejcastéji klientovi doporucil 1€€bu, patfi jiné zdravotni
sluzby a prakticti Iékafi, rodina €i blizké osoby a adiktologicka sluzby. Podrobné informace

uvadi graf 5.

graf 5: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle

zdroje doporuceni Ié€by v r. 2016

100 %
80 %
60 %
40 %
20 %
0% Sedativa
Alkohol Tabék Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika’1 Gambling
W ostatni 22 3 24 3 5 0 0
m vzdélavaci zafizeni/program 0 7 1 10 1 0
probacni a mediacni sluzba 3 16 2 8 0 1
m soud 28 1 33 6 34 2 0
m policie 5 2 11 2 9 3 0
H jin4 sociélni sluzba 39 24 91 14 64 4 5
adiktologicka sluzba 89 11 100 90 33 11 13
jina zdravotni sluzba 198 34 164 68 132 8 40
prakticky lékar 271 3 98 21 67 10
rodina ¢i blizk4 osoba 462 53 172 82 86 31 12
W sam 785 54 586 825 258 60 117

Mezi uZzivateli nelegalnich drog prevazovali svobodni - mezi uzivateli pervitinu 85 %,
uzivateli opioidu 80 % a uZzivateli konopnych latek 92 %. Mezi uZivateli alkoholu bylo 40 %
osob svobodnych, 30 % osob rozvedenych a vice nez ¢tvrtina byla sezdana. Kufakd bylo

7 v o

svobodnych 61 % a patologickych hracl 64 %. Nejvétsi ¢ast uzivatell sedativ a hypnotik
byli sezdani (41 %) - graf 6.
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graf 6: Struktura zadatell o Ié€bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
rodinného stavu v r. 2016

100 %
80% p--f  ----- -
60% f--
40%
20%
0% Sedativa
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypotika Gambling
m ovdovély/a 4 1 8 6 3 0 2
druh, druzka 25 2 0 3 0 2 0
Zenaty, vdana 282 29 46 42 19 27 16
rozvedeny/a 314 23 54 46 16 14 8
m svobodny/a 411 87 613 377 411 23 47

Zatimco uzivatelé konopnych latek a pervitinu méli nej¢astéji vzdélani zakladni (55 %,
resp. 51 %), uZivatelé ostatnich navykovych latek (v€etné& opioidl) uvadéli nejastégji
vzdélani stfedoSkolské. Nejvétsi podil stfedoSkolsky vzdélanych s maturitou bylo mezi
problémovymi hraci hazardnich her (39 %). Vysoky podil stfedoSkolakd byl rovnéz mezi
uzivateli sedativ a hypnotik (32 %) a alkoholu (28 %). V téchto dvou skupinach byl nejvétsi
podil vysokoSkolaku - graf 7.

graf 7: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
vzdélanivr. 2016

80 % | _ DN B 2020202 e s | L . __
60% fp--  -----r mmm-m mmmmms 0 mmmem emmmmo e - -
40% r--  ----- N ----- - ---- - ---- - ---- - --
20% p-- ----- N ----- - ---- - ---- - ---- - -
0% Sedativa
Alkohol Tabéak Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling
m vysokoSkolské 88 3 6 11 7 9
m vy35i odborné 17 1 2 2 1 2
stfedni s maturitou 265 28 105 77 77 20 27
stfedni bez maturity 418 41 218 155 116 21 28
m z&kladni, bez vzdélani 152 62 345 194 243 11 12

NejvysSi podil osob s pravidelnym zaméstnanim byl mezi patologickymi hraci (58 %)
a uzivateli alkoholu (41 %). Nezaméstnani pFevladali mezi uZivateli pervitinu (53 %),
opioidu (48 %) a konopnych latek (43 %) - graf 8.
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graf 8: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
zaméstnani vr. 2016

100 %

80 %

60 %

40 %

20 %

0% Sedativa,
Alkohol Tabéak Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling

mjiné 6 1 5 4 1 0 1
v doméacnosti 0 0 1 2 0 0 0
matefska/rodi¢ovska dovolena 9 1 30 16 7 1 0
m invalidni/starobni diichod 160 11 31 22 13 16 3
m student 21 34 62 5 125 4
pfilezitostné 32 4 52 62 26 2
pravidelné 411 48 151 141 88 16 43
W nezameéstnany 365 40 380 235 199 32 21

VétsSina klientl uvedla ¢eskou nebo moravskou narodnost, jinou narodnost uvedla 3 %
uzivatell, a to pfedevsim romskou a slovenskou (obé po 1 % vSech uzivatelu) - graf 9.

graf 9: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
narodnosti v r. 2016

100 % ———— I
809 - - - - - - - e~ -~~~ — [ - - - - - - - - - -~ - - - - - ---- --
609% |-- /- - - - - S - - - - - B - - - - - - - - - - -, - - - - - ---- --
40% |- -/ - - - - - S - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ---- --
20% |-/ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -, - - - - - ---- --
0% Sedativa
Alkohol Tabak Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling
jiné 14 0 11 24 1 2 2
polska 2 0 2 2 0 0 0
m slovenska 20 0 29 13 4 0 1
H romska 0 0 62 22 10 1 0
moravska 116 6 29 7 8 6 4
m eskd 924 23 1554 2156 370 86 84

DalSim povinné sledovanym ukazatelem v NRLUD je charakter bydleni, ktery popisuje
stabilitu zivotni situace klienta. Mezi Ié€enymi uzivateli vSech typl navykovych latek
i patologickymi hraci prevliada stalé bydleni, ma ho pfiblizné 82 % patologickych hracu
a 75 % uzivatell alkoholu, tabaku a sedativ a hypnotik. Méné Casto bylo stalé bydleni
evidovano u uzivatell konopnych latek (67 %) a pervitinu (60 %) - graf 10.
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graf 10: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin

charakteru bydleni v r. 2016

uzivanych drog (problému) a podle

100 % —
80% -
60% -
40% r-
20% -
0% Sedativa
Alkohol Tabéak Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika’I Gambling
jiné 29 41 11 6 3 3
m ve vézenilv detenci 2 11 13 6 1 0
v jiném zafizeni 43 18 83 26 45 3 8
bezdomovec 148 10 159 67 67 11 5
stfidavé bydleni 237 17 224 161 105 12 20
m stalé bydleni 1416 140 772 778 470 91 160

Nepovinné sledovanou polozkou v NRLUD je informace o tom, s kym klient v dobé pfed
nastupem do léCby Zil. Mezi uZivateli nelegalnich drog je ve srovnani s uZivateli alkoholu

vsr v

a tabaku a patologickymi hraci vysSi podil téch, ktefi Zili s prateli nebo jinymi osobami (graf

11).

graf 11: Struktura zadatel o 1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
toho s kym bydli v r. 2016

100 %
— I . —
— e ]
80% -+ ----1 mmmmml mmmm eemmmn mmemel e o --
60% -+ ----0 mmmmm mmmme emmmm mmemel L mmmm e
40% F--  ---- mmm-= 0 mmm-m mmmm em-mm oo -
il B . _____ . ““.““.““. _____ l i
0% Sedativa,
Alkohol Tabéak Pervitin Opioidy ~ Kanabinoidy hypnotikz; Gambling
jiné 13 3 9 2 0
m ve véznici 6 8 3 0 0
v zafizeni 27 15 47 13 41 3 3
m s prételi nebo jingmi osobami 52 6 77 29 35 5 3
s partnerem/ditétem 410 31 150 191 63 30 27
s rodici/rodinou 336 64 324 183 253 24 35
W sam 316 29 204 119 109 19 15
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DalSimi nepovinné uvadénymi polozkami, které popisuji zivotni podminky uzivateld,
jsou informace o tom, zda klient ma vilastni déti a zda s détmi zije. Kromé& uzivatell
alkoholu a sedativ Ci hypnotik, z nichz pfiblizné dvé tretiny maji vlastni déti, vétSina
uzivateld navykovych latek vlastni déti nema ani s détmi nezije. Nejvétsi je tento podil
u uzivatell konopnych latek (79 %, resp. 86 %), coz je pravdépodobné zpUsobeno nizSim
vékem uzivatell konopnych latek v |é€bé (tabulka 9).

tabulka 9: Pocet zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a toho,
zda klient ma nebo zije s détmi v r. 2016, v %

Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy r?yesr?gt\ifé Gambling
Klient ma viastni déti
Ano 67.8 | 42.1 342 | 468 20,6 64,8 418
Ne 322 | 57.9 65,8 53,2 79.4 35,2 58,2
Klient zije s détmi
Ano 289 | 185 22,2 38,3 137 25,0 37,7
Ne 711 | 815 778 61,7 86,3 75.0 62.3

Vypracoval: Ing. Nechanska Blanka
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