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Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o ¢innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny ve Stfedoceském kraji
v roce 2005 obsahuje daje o ambulantni péc&i z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové prijatych pacientt podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele [izkové
péde nemocnic a odbornych Ié&ebnych Gstavi. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle
Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Stfedocesky
region in 2005 contains data about out-patient, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani dat, kter4 jsou obsahem této publikace, bylo zjiStovani
ro¢nim vykazem o €innosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny a pololetnim vykazem
o luzkovém fondu zdravotnického zafizeni a jeho vyuziti. VSechna ambulantni a I0Zzkova
zafizeni daného oboru, bez ohledu na zfizovatele, maji uzdkonénou povinnost vykazy
predkladat. Formulare vykazu a zavazné pokyny jsou vystaveny na internetu www.uzis.cz
[NZIS / Vykazy 2005].

Edice 1ZK o ¢€innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v pfedchozich letech jsou
dostupné na internetovych strankach ustavu v ¢asti Rychlé informace.

PFi rozboru dat, zvlasté ukazatell vztazenych k po€tu obyvatel kraje, je tfeba mit na
zieteli, Ze zjiStovani je provadéno v zafizenich na Uzemi StfedoCeského kraje a za pacien-
ty, ktefi zde byli oSetfeni - vySetfeni. Svobodna volba Iékafe a dopravni dostupnost
hlavniho mésta Prahy muaze vypovidajici schopnost téchto Gdaju v nékterych pfipadech
vyrazné zkreslit.

K 31.12.2005 bylo ve StfedoCeském kraji zaregistrovano celkem 145 ambulantnich pra-
covist (o dvé pracovisté vice nez vroce 2004) poskytujicich rehabilitaéni péci a péci
v oboru fyzikalni mediciny. V mapé& poskytovatell této zdravotni péce jsou zobrazena
vSechna zafizeni i s detaSovanymi pracovisti, na rozdil od poc¢tu uvadéného v tabulkach,
které nasleduji. Body v mapé oznaduji mista, kde se nachazi alespon jedno zdravotnické
zafizeni poskytujici rehabilitacni péc¢i nebo péci v oboru fyzikalni mediciny .
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedoceském kraji v roce 2005

Ambulantni péce

Ambulantni rehabilitacni péci zajiStovalo v roce 2005 ve StfedoCeském kraji celkem
650 odbornych pracovnikd v rozsahu 601,51 Gvazku (pfepoctené pocty), a to vcetné
smluvnich pracovnikl, tzn. zaméstnanych v zafizenich na zakladé jiné neZz pracovni
smlouvy (na dohodu o pracovni &innosti, na smlouvu o dilo, na vlastni IC apod.). Nejvy3si
jejich podil tvofi fyzioterapeuti a ergoterapeuti (82,1 %); |ékafi se na celkovych poctech
pracovnikl podileji 6,1 %. Pocet odbornych pracovnikd v ambulancich [Gzkovych zafizeni
tvofi pfes 58 %, ostatni pracovnici poskytuji péci v samostatnych ordinacich, pfi¢emz
nejvyssiho podilu z nich dosahuji pracovnici 81 samostatnych rehabilitacnich zafizeni
nelékare (pres 24 % z celkového poctu vSech pracovniku).

Pocet klinickych vySetfeni se v ambulancich zaméfenych na rehabilitaéni péci v kraji
v roce 2005 oproti pfedchozimu roku zvySil o 8 215 vySetieni, tj. 0 4,7 %. Pocet prove-
denych vykona se zvySil 0 6,2 %. Pres 56 % vySetifeni bylo provedeno v ambulantnich
oddélenich luZzkovych zafizenich; v téchto ambulancich bylo celkové také provedeno vice
nez 61 % vsech vykonu.

PFi¢inou velkého podilu vySetfeni a vykonld v ambulantnich &astech lGzkovych zafize-
nich je pfitomnost specializovaného rehabilitaéniho zafizeni — Rehabilitaéniho Ustavu
v Kladrubech, jehoz sluzeb vyuZivaji pacienti nejen ze StfedoCeského kraje. Vzhledem ke

specializaci tohoto Ustavu jsou zde lé€eni pacienti s tézSimi postizenimi, vyzadujici vice-
nasobnd vysSetfeni a vétsi etnost vykonu.

Na provedenych vySetfenich se Iékafi podileli vice jak 55 % a fyzioterapeuté nebo
ergoterapeuté vice nez 40 %. U vykonu je podil Iékart daleko nizsi (necelych 5 %) a témér
95 % vykon( provedli fyzioterapeuté a ergoterapeuté. Pocet pacienti nové pfijatych
k 16€bé se vroce 2005 mirné zvysSil proti roku 2004 o 1 263 pacientl, coz predstavuje
narlst o 0,6 %.

Struktura vykona podle jejich druhu ve StfedoCeském kraji je srovnatelna se strukturou
vykont v Ceské republice. Vyjimku tvofi vykony provadéné ergoterapii, kde je patrny vliv
specializovaného ltzkového zafizeni. V CR tvofi tento druh vykon( necelé 1,5 % veSke-
rych vykonu, ve StfedoCeském kraji je tento podil vice nez 5 % ze vSech vykond. Nejvétsi
podil na celkovych vykonech v kraji vS8ak méla |é€ebna télesna vychova (necelych 52 %)
a fyzikalni terapie (35 %).

NejcetnéjSimi nemocemi, pro které se v roce 2005 ve StiredoCeském kraji |€Cili nové
pfijati pacienti v ambulancich rehabilitaniho oboru a oboru fyzikalni mediciny, byly nemo-
ci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané. Pacienti s uvedenou skupinou diagnéz
tvofili 65 % vSech pacientd nové prijatych k 1éEbé. V samostatnych rehabilitaénich zafize-
nich nelékare bylo k |é€bé pfijato necelych 35 % z celkového poctu novych pacientu.

PocCet vySetfeni a vykonl je v jednotlivych okresech nevyrovnany. Nizkych hodnot
dosahuji okresy Praha —vychod a Praha — zapad, davodem je blizkost hlavniho mésta
Prahy, kde jsou tyto zdravotnické sluzby dostupnéjSi pro obyvatele uvedenych okresu.
V okrese Praha —zapad je navic Vojenska rehabilitacni |éCebna, ktera sice nema
ambulantni oddéleni, a proto ambulantni vykazy za tuto ¢innost nepfedklada, pfesto nelze
pominout fakt, Ze jsou v této lIé€ebné rehabilitacni vykony u hospitalizovanych pacientu
provadény. Zarazejici je situace v okrese Rakovnik, ktery vykazuje celkové podprameérné
zajisténi tohoto druhu péce. Provedené vykony tvofi pouze 2,2 % z celkového poctu
vykonl kraje a provedena vySetfeni dokonce pouhych 0,1 %. Nejsou zde Zadni |ékafi
daného oboru a bohuzel i po€et odbornych rehabilitaCnich pracovniku je nizky.
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Rehabilitaéni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedoceském kraji v roce 2005

Lazkova péce
Zatimco v pfedchozich letech ve StfedoCeském kraji neméla Zadnéa z nemocnic reha-

bilitaéni 1GZkové oddéleni, v prosinci 2005 vzniklo v mladoboleslavské nemocnici jedno
rehabilitacni IGZkové oddéleni s 20 10zky.

V kraji tuto péci dale poskytuji 4 rehabilitacni oddéleni v odbornych Ié€ebnych Gstavech
se 474 luzky, coz je 026 luzek vice nez v predchozim roce. Dvé zafizeni se na
rehabilitacni ¢innost specializuji - Rehabilitacni Ustav Kladruby a Vojenska rehabilitacni
|éCebna ve Slapech a poskytuji pé€i nejenom pro obyvatele kraje, ale i ostatnich kraju.

V roce 2005 bylo v kraji na oddélenich odbornych léCeben hospitalizovano celkem
4 624 pacientl, coz je 0 578 pacientq, tj. 0 14,2 % vice nez v pfedchozim roce. Primérna
oSetfovaci doba v roce 2005 byla v odbornych lé&ebnach 37,1 dne, v CR je primérna
oSetfovaci doba niZsi - 32,7 dne.

Rehabilitacni G0Zkovou péci zajiStuje ve Stredoceském kraji v odbornych Ié¢ebnach
celkem 28,06 lékare. Proti roku 2004 se jejich pocet zvySil o 6,78 |ékare, tj. 0 31,9 %.
Z hlediska poctu lékafl na 100 luzek je personalni zajisténi rehabilitacnich lGzkovych

v,

v CR pfipada na 100 I0Zek 4,83 lékafe, ve Stredodeském kraji 5,92 |ékare.

Vypracovala: Mgr. Hana Hladinova

UzIS CR, Stredogesky krajsky odbor

Centrum Lipa, Seydlerova 2451, 158 00 Praha 5
tel.: 251 627 439, e-mail: hladinova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Poskytovatelé zdravotni pé€e v oboru rehabilitace a fyzikalni mediciny
ve Stredo€eském kraji

Beroun - obec s rozs$ifenou pasobnosti

* sidlo ambulantniho zafizeni
r sidlo ldZkového zafizeni- OLU
+ sidlo lZkového zafizeni - nemocnice
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedodeském kraji v roce 2005

Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle izemi

Podet

Pocet pracovnikii

77 z toho
Ukazatel :
apraco-  celkem - fyzio- | vSeobecné| ergo- OStaml,
vist (Ckari terapeuti | sestry | terapeuti odborni.
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantnf ¢ast lizkovych ZZ 29 351,82 22,34 272,25 32,88 6,60 17,75
ii?r‘;sézt:g;g?ace 22| 4955|  170| 3275 3,80 0,10 1,20
ﬁ;@f;::t:‘ei;gn'lf;:rll 81| 14894 020| 143,74 3,00 2,00
Ostatni ambulantni zafizeni 13 51,20 2,20 37,38 7,22 1,00 3,40
dle Gzemi
BeneSov 16 84,92 3,77 78,05 2,10 1,00
Beroun 5 38,52 2,61 24,89 7,62 3,40
Kladno 17 73,85 5,90 53,20 8,75 1,00 5,00
Kolin 13 44,13 5,10 34,93 4,00 0,10
Kutna Hora 18 39,78 2,50 31,63 2,90 2,75
Mélnik 8 36,88 1,10 31,68 3,10 1,00
Mlada Boleslav 12 71,05 0,90 63,15 2,00 2,00 3,00
Nymburk 12 45,69 3,80 36,51 5,38
Praha-vychod 16 31,35 3,20 19,60 3,75 3,60 1,20
Praha-zapad 12 22,70 1,90 20,80
Pfibram 14 95,29 5,66 74,33 7,30 8,00
Rakovnik 2 17,35 17,35
Stredogesky kraj 145 601,51 36,44 486,12 46,90 7,70 24,35
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
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Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny

Fyzioterapeuti
80,8%

VSeobecné
sestry
7,8%
Ergoterapeuti
6,1% Ostatni odborni 1,3%
pracovnici
4,0%
Pracovnici dle druhu zafizeni
Samostatna ordinace Samostatné zafizen
lekare nelékare
specialisty rehabilitagni
8,2% 24,8%
Ambulantni éast
lGzkovych
zdravotnickych Ostatni ambulantni
zarizeni zafizeni
58,5% 8,5 %
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedodeském kraji v roce 2005

Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
VySetfeni provedena
Lékarem 101 062 61433 32848 422 6359
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 73 337 35033 8 486 20 837 8981
Psychologem, logopedem, 8178 6493 1685
socialnim pracovnikem
StiedoCesky kraj 182 577 102 959 43019 21259 15 340
Na 10 000 obyvatel 1587,45 895,20 374,04 184,84 133,38
Viykony provedené
Lékarem 199 676 101 229 80394 1054 16 999
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 3994 087 2481217 150 777 1 066 695 295 398
Psychologem, logopedem, 23812 19597 4215
sociélnim pracovnikem
StredoCesky kraj 4217 575 2602 043 235 386 1067 749 312 397
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
StredoCesky kraj 213 402 98 114 21241 74 373 19674
Na 10 000 obyvatel 1 855,46 853,07 184,68 646,65 171,06
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zafFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni At ahnA
celkem lecebna fyzikalni . ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast liZkovych ZZ 2602 043 58,40 26,16 8,33 7,11
Samostaing ordinace |ekare 235 386 29,81 34,82 0,04 35,33
specialisty
Samostatné zarizeni nelekare 1067 749 46,16 51,61 035 1,88
rehabilitani
Ostatni ambulantni zafizeni 312 397 32,10 51,79 16,12
StredoCesky kraj 4217575 51,76 34,98 5,23 8,03
CR 47214716 51,92 38,48 1,44 8,16
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedodeském kraji v roce 2005

Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN 10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN 10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 305 2,65 26 0,23
Novotvary C00 - D48 2199 19,12 285 2,48
Nemoci endokrinni E00 - E90 608 5,29 42 0,37
Poruchy duSevni F0O - F99 488 4,24 27 0,23
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 16 632 144,61 6 541 56,87
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 9157 79,62 940 8,17
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 2438 21,20 439 3,82
Nemoci travici soustavy K00 - K93 2 164 18,82 52 0,45
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yaq 138 623 1205,28 51 706 449,57
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 1522 1323 467 4,06
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 2643 422 416 1483
Poranéni, otravy S00-T98 31253 271,73 11 922 103,66
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 5370 46,69 1510 13,13
StfedoCesky kraj 213 402 1 855,46 74 373 646,65
CR 2 360 165 2 306,18 657 164 642,13

by Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepoéteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vySetieni a po€et vykont dle tzemiv %
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Struktura nové pfijatych pacientt k [éébé
dle vybranych skupin diagnéz
Nem. svalové
a kosterni soust. Poranéni, otravy

a pojivové tkané 14,6%

65,0%

Nemoci nervové
soustavy

Ostatni neuvedené 7.8%

skupiny nemoci Nemoci
8,3% obéhové soustavy
4,3%
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Rehabilitacni a fyzikalni medicina - ¢innost oboru ve Stfedodeském kraji v roce 2005

Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice oLU

Ukazatel Stfeclj(cr);':jesky eR Stfeclj(?;esky eR
PoCet oddéleni 1 45 4 15
Poget pracovnik(i *

|ékafi 3,10 130,50 28,06 95,00

ZPBD ? celkem 12,00 465,84 97,33 465,40

sestry 2 u lazka 10,00 417,18 89,83 419,31

ZPOD ? 3,00 187,73 63,64 272,52
Primérny pocet 10Zzek 1,70 144734 474,00 197248
Primémy dennf stav obsazenych liZek

celkem 0,4 12142 469,9 1937,1

na 1 lékare 0,1 9,3 16,8 20,4

na 1 sestru ? u lzka 29 5,2 46
Pocet lékard na 100 l0Zek 15,50 8,78 5,92 4,83
Pocet ZPBD ? na 100 lazek 60,00 31,35 20,53 23,68
Pocet hospitalizovanych 16 26 581 4 624 21616
Nemocniéni letalita 1,0 0,2 1,0
VyuZiti lizek ve dnech 92,9 306,2 361,8 358,5
Primérna oSetfovaci doba 9,9 16,7 37,1 32,7
Prostoj luzek ¥ 28,9 2,2 03 04
Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..

ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)

sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)

ZPOD - zdravotniti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s lGZkovym rehabilitanim oddélenim v kraji:

Oblastni nemocnice Mlada Boleslav a.s., Mlada Boleslav
Seznam OLU s lizkovym rehabilitagnim oddélenim v kraji:

Voj. Rehabilitaénillééebna, Slapy nad Vitavou

ON Pfibram a.s, UOP na PleSi, Nova Ves pod Plesi

Rehabilita¢ni Gstav Kladruby, Kladruby u ViaSimy
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