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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in the Region Vysocina in 2006

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o cinnosti oboru psychiatrie véetné AT —navykovych nemoci
a sexuologie v kraji Vysocina v roce 2006 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych
zafizeni, personalniho zajisténi, ginnosti a struény prehled pacient podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje
jsou ¢lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle Uzemi. Informace obsahuje dale Udaje o IiZkovych
psychiatrickych zafizenich.
Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the region Vysocina in 2006 contains data about out-patient care, in particular, about
health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used psychoactive
substance. Data are presented by type of health establishment and by territory. Information contains also
data concerning bed psychiatric departments of hospitals and psychiatric institutes.

Podkladem pro zpracovani dat byly ro¢ni vykazy, které vypliuji vSechna ambulantni
oddéleni (pracovisté) oboru psychiatrie v€etné AT - navykovych nemoci, sexuologie
a psychoterapeutické stacionafe viech resortt bez ohledu na zfizovatele. Udaje o lazkové
péci byly prevzaty z vykazd o luzkovém fondu. Vykazy byly soucésti Programu
statistickych zjistovani v CR na rok 2006 a jsou vystaveny na internetovych strankach
www.uzis.cz [NZIS/Vykazy2006]. Program byl sestaven vsouladu se zé&konem
€. 89/1995 Sh., o statni statistické sluzbé, ve znéni pozdéjSich predpisu. Zpravodajskou
povinnost splnila viechna zdravotnické zafizeni. Udaje pro vypoéty relaci na obyvatelstvo
byly ziskany z dostupnych materiala CSU.

IZK o ¢innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie jsou dostupné na internetovych
strankach Ustavu v ¢asti Rychlé informace.

Na mapce je znadzornéna sit obci, ve kterych byla k 31. 12. 2006 zdravotnicka zafizeni
poskytujici ambulantni a lGZkovou psychiatrickou péci v kraji. Jsou zde zahrnuta i mista
odlou€enych pracovist, naopak znazornéna nejsou mista pracovist, ktera béhem roku
ukoncila ¢innost.

Zdravotni péci v oboru psychiatrie veetné AT - navykovych nemoci a sexuologie
zabezpecovalo koncem roku 31 ambulantnich pracovist. Pracovalo v nich 23,11 Iékaru
psychiatrd (z toho 0,10 smluvnich), 3,35 psychologu (z toho 1,00 smluvnich) a 11,55
zdravotnickych pracovnikl nelékafl s odbornou zpulsobilosti (dale ZPBD). Pracovnici jsou
vzdy uvadéni vtzv. prepolteném poctu, coz je souhrn Uvazkd vc&etné smluvnich

UzIS CR, Informace ze zdravotnictvi kraje Vysoéina ¢&. 4/2007 strana 1



Psychiatrie v¢. AT - navykovych nemoci a sexuologie - ¢innost oboru v kraji Vysocina v roce 2006

pracovnikd. Na 100 000 obyvatel kraje pfipadali 4,5 1ékafi, vzhledem k CR (7,0) je tento
stav dlouhodobé podpriamérny. Porovnani mezi okresy u tohoto oboru by nebylo zcela
objektivni, nebot psychiatfi maji ¢asto ambulance v nékolika okresech, ale veSkerou
¢innost vykazuji tam, kde sidli pravni subjekt. Nejvice zafizeni i lékafu poskytujicich
psychiatrickou péci Ize najit v mistech, kde se nachazeji psychiatrické IéCebny poskytujici
i ambulantni péci.

Psychiatricti |€ékafi vykazali celkem 100 812 ambulantnich oSetfeni-vySetfeni (dale jen
oSetfeni), z toho 18 999 prvnich oSetfeni, neboli I1éCenych pacientld. Nejvice oSetfeni
(83 %) poskytli v samostatnych ordinacich Iékafl specialistd. Nejvytizenéjsi vSak byl
lékafi v ostatnich ambulantnich zafizenich, kde na 1 Iékafe pfipadlo jak nejvice oSetieni
(6 342), tak i léCenych pacientd (1112). Kazdy pacient navstivii béhem roku
psychiatrickou ambulanci v priméru 5,3krat, tato hodnota je 0 9 % nizSi nez hodnota
pro CR (5,8). Od roku 2000 do3lo k naristu poétu o3etfeni zhruba o tfetinu.

| vtomto roce se potvrdilo, Ze psychiatrickou pomoc vyhledavaji Castéji Zeny (61 %
oSetfeni i prvnich o3etfeni) neZ muZi a to nejen na Vysocing, ale i v celé CR (60 %). Dé&ti
do 14 let byla z celkového poétu oSetfenych neceld 2 % (CR vice jak 3 %) a z prvné
o3etfenych se pohyboval podil déti tohoto v&ku mezi 2 % aZ 3 % (CR 5 %). Déti nejéastgji
navstévovaly psychiatry v okrese Havlickiv Brod a Pelhfimov (4 % a 3 % z oSetfeni
celkem a 5 % a 4 % z prvnich oSetfeni). Divodem muze byt skutecnost, Ze psychiatricka
péle je zde poskytovana i détem z Vychovného Ustavu pro mladez v Cernovicich.

Psychické zdravi obyvatel Vysociny zlUstava stale na dobré Urovni. Svéd¢i o tom
vyrazné nizSi pocty ambulantnich psychiatrickych oSetfeni, v kraji bylo poskytnuto na
10 000 obyvatel 372 prvnich o3etfeni, zatimco v CR 447. Téchto oSetfeni bylo navic
nejvice v okresech, kde sidli psychiatrické 1é&ebny nebo l0Zkova zafizeni s psychiatrickym
oddélenim, jejichz pasobnost je vysoce nadregionalni.

Na vykazu jsou sledovany vybrané skupiny onemocnéni, kde jednotkou zjiStovani je
diagn6za. Pacient zde muze byt zapocCitdn tolikrat, pro kolik onemocnéni byl ve
sledovaném roce prvné oSetien. V tomto roce byly, stejné jako v celé republice, nejCastéjsi
pri¢inou vyhledani lékafské pomoci neurotické poruchy, kde v prepoctu na 10 000
obyvatel pfipadalo 122 légenych pacientd (CR 183). Na druhé misto se vratily afektivni
poruchy se 114 Iéenymi pacienty (CR 91). Meziroéné se nepatrné zvysil pocet pacientd
lé€enych pro poruchy vyvolané psychoaktivnimi latkami. U poruch vyvolanych alkoholem
to bylo v pfepo¢tu na 10 000 obyvatel o 1 pacienta, z 18 na 19, u ostatnich psycho-
aktivnich latek rovnéz o 1 pacienta, ze 4 na 5. Tyto hodnoty ale stale zUstavaji hluboko
pod republikovymi hodnotami (26, 12), a to i pfesto, Zze se zde na tato onemocnéni ¢asto
|€Ci pacienti i z jinych kraju. Také pocet IéCenych pacientl pro vyvojové poruchy v détstvi
a adolescenci na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let se meziro¢né zvysil na 52, to je 0 3, ale
stale dosahoval pouze poloviéni hodnoty pro CR (99). Vyrazny pokles pacientd oetfenych
pro sexudlni dysfunkci v kraji byl ovlivnén i poklesem zajmu pacientld o pfedepisovani
viagry.

Meziro€né se opét zvysil poCet pacientl ,zivé" kartotéky, to je téch, ktefi se aktivné
kratkodobé ¢&i dlouhodobé Ié€i, nebo jsou sledovani zdravotné a socialné v pribéhu roku
pro uzivani nékteré psychoaktivni latky. Kazdy pacient je uveden pouze jednou podle
prevladajici uzivané latky. Pocet léCenych alkoholiki mirné vzrostl (na 23 obyvatel
7210000, CR 26). Nejvétsi problémy s nim méli muzi a Zeny ve véku od 40-64 let
(41 z 10 000). Se zavislosti na alkoholu se 1éC€ilo 78 % sledovanych. Mirné se zvysil i poCet
pacientt uzivajicich drogy, na 10 000 obyvatel pfipadlo 6 narkomant oproti 5 v roce 2005.
PFesto zUstava situace v kraji v porovnani s CR (17) pFizniva. Na droze zavislych jich bylo
60 %. Drogy nejCastéji konzumovala mladez od 15-19 let (36 na 10 000 obyvatel
uvadéného véku), tato hodnota se nepfijemné pfiblizila republikovému praméru (40).
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Z celkového poctu byly témér tfi Ctvrtiny divek. Velky podil na tom mohou mit chovanky
v kraji sidliciho vychovného Ustavu pro divky.

V kraji sidli tfi psychiatrické |éCebny (dale PL), z toho jedna détska a jedno lGZkové
zafizeni poskytujici psychiatrickou péci. Data tohoto zafizeni jsou zapocitana v tab. €. 5 do
udaji o odbornych Ié¢ebnych udstavech. VSechna uvedena lUzkova zafizeni slouzi
obyvatelim daleko SirSi spadové oblasti nez je kraj Vysocina. Pramérny pocet lUZek na
psychiatrickych oddélenich 1é¢eben v kraji (1 560) tvofil vice jak Sestinu z pramérného
poctu l0zek v celé republice (9 243). Na psychiatrickych oddélenich bylo hospitalizovano
5 528 pacientd. Na 100 lazek pripadalo 4,77 lékara (CR 5,13). Primérna oSetfovaci doba
ginila 93 dny a byla del3i nez v CR (76).

Nové je od roku 2005 sledovana cinnost dennich psychoterapeutickych stacionar
s programy pro ambulantni i hospitalizované pacienty. V kraji byly 2, oba pfi PL,
disponovaly 41 misty, k 31. 12. v nich pracovalo 0,38 Iékafll, o 1,00 méné nez v minulém
roce, a 2,00 psychologové. V pribéhu roku je navstévovalo 177 pacientd.

Znacéky v tabulkach
LeZata Carka (-) v tabulce na misté Cisla znaci, Ze se jev nevyskytoval.

Zpracovala: Irena FiSarova

UzIS CR, Krajsky odbor Vysogina
BeneSova 21, 586 01 Jihlava

tel.: 567 563 693

e-mail: fisarova@uzis.cz, http://www.uzis.cz
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Persondlni zajiSténi ambulantni péce dle poskytovatele péce

a dle tzemnich celkt

Pocet pracovnikd ¥

Poget ZZ |ékafi
a praco- .
o e ztoho ﬁiégcz zPBD?
psychiatfi
dle poskytovatele péce
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 5 3,28 3,28 2,35 2,25
Samostatna ordinace |ékare specialisty 22 18,90 18,90 1,00 8,10
Ostatni ambulantni zafizeni 4 0,93 0,93 1,20
Kraj celkem 31 23,11 23,11 3,35 11,55
dle Gzemi (okrest)

Havli¢kav Brod 8 511 511 1,20 3,10
Jihlava 8 6,70 6,70 0,95 1,25
Pelhfimov 4 3,10 3,10 1,20
Trebic¢ 7 5,50 5,50 1,20 3,50
Zd4r nad Sazavou 4 2,70 2,70 2,50
Kraj celkem 31 23,11 23,11 3,35 11,55
CR 763 720,13 691,04 75,35 396,81
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnidti pracovnici nelékafi s odbornou zpdsobilosti bez odborného dohledu dle zakona

¢. 96/2004 Sh. o nelékarskych zdravotnickych povolanich § 5 - § 21
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Sit’ ordinaci poskytujicich ambulantni a [Gzkovou pé¢&i v oboru psychiatrie
vE. AT a sexuologie v kraje Vysoé€ina k 31.12.2006 dle ORP *)

m - obce se sidly ambulantnich zafizeni (uvedeno véetné detaSovanych pracovist)
0 - obec se sidlem lizkového zafizeni

) spravni obvod obce s rozsifenou plsobnosti

Jihlava - ndzev spravniho obvodu obce s rozSifenou pdsobnosti
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Pocet |ékarl na 100 000 obyvatel v letech 2000 - 2006
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Ambulantni péée (pocty oSetieni - vySetieni) dle tzemi

Poget o3etfent - vySetfeni Pocet prvnich o3etfeni ” Pocet
oSetfen -
Uzemi, okres z toho z toho z toho z toho vySetfeni
celkem zen | dsti? | celkem zen | déti? |na1iageného

(%) (%) (%) (%) pacienta
Havli¢kuv Brod 23030 63,06 4,21 4 540 64,01 5,37 5,07
Jihlava 30673 60,80 0,75 4 896 61,23 1,21 6,26
Pelhfimov 12 635 63,67 2,77 2 889 62,03 4,05 4,37
Trebic¢ 20 137 60,86 1,00 4332 57,55 0,97 4,65
Zdér nad Sazavou 14 337 57,23 0,21 2342 62,25 0,73 6,12
kraj Vysocina 100 812 61,18 1,77 18999 61,30 2,52 5,31
CR 2 662 302 60,18 3,36 458 500 59,01 4,93 5,81

Y pocet prvnich oSetfni v daném roce odpovida poctu lé¢enych pacientl v daném roce

2 Osoby ve véku 0-14 let

500

Pocet |Ié€enych pacientu dle véku na 10 000 obyvatel
dané vékové skupiny

450 4-----

400

850 -

300

250 -

200

150 -

L e

——0-14 let

= 15-19 let

20 a vice let
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Léceni pacienti*) pro vybrand onemocnéni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrané onemocnéni
Vybrana onemocnéni na 10 000 obyvatel ”
(diagnéza MKN-10) kraj Vysocina

absolutné kraj Vysotina CR
Organické duSevni poruchy (F00-F09) 2022 39,56 49,08
Poruchy vyvolané alkoholem (F10) 970 18,98 25,97
Poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19) 262 513 12,31
Schizofrenie (F20-F29) 1682 32,91 40,56
Afektivni poruchy (F30-F39) 5820 113,87 91,20
Neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 6 253 122,34 182,79
Poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 765 14,97 25,74
Sexudlni poruchy, deviace (F64-F66) 164 3,21 3,35
Mentalni retardace (F70-F79) 897 17,55 17,10
Vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci (F80-F98) 584 52,11 98,61
Neur¢ena duSevni porucha (F99) 12 0,23 2,16
Neplodnost (N46, N97) - - 3,04

*) Pocet prvnich oSetfeni pro danou diagnozu (pacient miZe byt zapocitan tolikrat, pro kolik onemocnéni byl prvné oSetfen)
Y U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocitano na 10 000 obyvatel ve véku 0-19 let

Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni

Poruchy Schizofrenie Afektivni
vyvolané 8.7% poruchy
alkoholem 30,0%
5,0%

Organické
duSevni
poruchy

10,4%

Ostatnf
6,9%

Vyvojové poruchy Poruchy Neuroticke
v détstvi a adoles. osobnosti poruchy
3,0% 3,9% 32,2%
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Pacienti ambulantnich pracovist’' AT
dle uzivané psychoaktivni latky na 10 000 obyvatel
dané vékoveé skupiny v kraji Vyso€ina

65 a vice let l l l l l l
40 - 64 let i
20 - 39 let ! | |
15-19 let
owe] [ oDuo  ouy
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dané vékoveé skupiny v CR
65 a vice let l l l l
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Vyuzivani ltzkového fondu odbornych |ééebnych tstavia (OLU)
a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

psychiatrie psychiatrie détska psychiatrie [gerontopsychiatrie
Ukazatel —
kraj CR

Pocet oddéleni 4 28 2 1
Poget pracovnik(i

lékari 74,37 473,95 10,23 3,00

zPBD ? 500,79 2 876,07 87,05 9,20

sestry ? u lizka 464,54 2712,82 84,05 9,20

ZPOD P u liizka 222,50 133579 55,36 11,00
Primérny pocet lizek 1 560,00 9 242,59 270,00 30,00
Primérny denni stav obsazenych ldzek

celkem 1403,9 8 486,3 185,2 26,4

na 1 lékare 18,9 17,9 18,1 8,8

na 1 sestru ? u lazka 3,0 31 2.2 2,9
Podet Iékard na 100 l0zek 4,77 5,13 3,79 10,00
Pocet ZPBD * na 100 Iizek 32,10 31,15 32,24 30,67
PocCet hospitalizovanych 5528 40776 842 99
Nemocniéni letalita 32,5 38,0 - 1443
Vyuziti lizek ve dnech 328,5 335,1 250,3 320,7
Primérna oSetfovaci doba 92,7 76,0 80,3 97,7
Prostoj luzek ¥ 10,1 5,6 19,3 135

Y Soucet tvazkd

2 Zdravotniéti pracovnici dle zakona ¢. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez
odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (8 5 - § 6)
ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym

3 Ve dnech na 1 hospitalizovaného z lGZek schopnych provozu

Seznam OLU s psychiatrickym odd&lenim v kraji:
Psychiatricka Ié¢ebna Havlickav Brod
Psychiatricka Ié¢ebna Jihlava
Détska psychiatrické l1é¢ebna Velka Bites

DalSi liZkové zafizeni:

PATEB s.r.0., Psychiatrie v Jemnici
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Personalni zajiSténi a kapacita psychoterapeutickych stacionaru

o Poget !

Uzemi Pocet mist

k 31.12.2006 lékaf ZPBD 2 psycholog(
CR 295 23,94 17,30 26,65

Pocet pacientl
Uzemi na 10 000
aia D) 1)
celkem na 1 lékare na 1 psychologa obyvatel
CR 7878 329,07 295,61 7,67
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zplsobilosti bez odborného dohledu
dle z&kona €. 96/2004 Sb. o nelékarskych povolanich 8 5 - § 21
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