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Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2010
Home care in the Czech Republic in 2010

Souhrn

Ke konci roku 2010 poskytovalo v Ceské republice sluzby doméci zdravotni pée 464 pracoviét s vice
nez 3 tis. odbornymi zdravotnickymi pracovniky. Sluzeb domaci péce vyuzilo 143 tis. pacientl, z nich 79 %
ve veéku 65 let a vice. V prabéhu roku uskutecnili pracovnici domaci zdravotni péce celkem 5,7 mil. navstév
u pacientll, coz predstavovalo v priméru 40 navstév na 1 pacienta. Celkem bylo provedeno 11,4 milionu
vykonu, z nichz 92 % bylo hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi.

Summary

Home care was provided by 464 facilities with more than 3 thousands health professional workers in the
CR at the end of 2010. Services of home care were utilized by 143 ths. clients, of them 79 % were of age 65
years or older. The service performed over 5.7 million visits of clients’ homes, on the average 40 visits per
1 client. In total 11.4 million procedures were performed of them 92 % reimbursed from public health
insurance.

Domaci péci je zdravotni péCe poskytovana pacientim na zakladé doporudeni
registrujiciho praktického Iékare, registrujiciho praktického Iékafe pro déti a dorost nebo
oSetfujiciho |ékarfe pfi hospitalizaci v jejich vlastnim socialnim prostfedi. Domaci péce je
zaméfena zejména na udrzeni a podporu zdravi, navraceni zdravi a rozvoj sobéstacnosti,
zmirfiovani utrpeni nevylégitelné nemocného &lovéka a zajisténi klidného umirani a smrti.”

Sit pracovist domaci zdravotni péde zadala byt v Ceské republice budovana po roce
1990. P¥iblizné od r. 2005 Ize pozorovat stabilizaci sité i rozsahu ¢innosti domaci zdravotni
péce. Mezi jednotlivymi kraji vS8ak stale existuji vyrazné rozdily v kapacitach i €innosti
pracovist domaci zdravotni péce.

K 31. 12. 2010 bylo v Ceské republice zaregistrovano 464 oddé&leni a pracovist domaci
zdravotni pécCe (DZP), coz bylo o 9 méné nez v pfedchozim roce. Ve % pracovist' byla
dostupnost DZP nepfetrzita. Pfes 90 % pracovist uvedlo, Zze byla ve smluvnim vztahu se
zdravotni pojiStovnou.

Sluzby domaci zdravotni péde zajistovaly v celé Ceské republice ke konci roku 2010
vice nez ftfi tisice odbornych pracovnikll ve zdravotnictvi (fyzické osoby), pfedevSim
vSeobecné sestry. V prepoctenych poctech (v€etné smluvnich pracovniku) to predstavo-
valo 57,1 fyzioterapeutt, 2 351,8ZPBD? (z nich 1067,8 vSeobecnych sester se

' Definice domaci péce prevzata z materialu Ministerstva zdravotnictvi ,Koncepce domaci péce®.

2 Zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpusobilosti podle zakona ¢.96,§ 5 az §21a (v pfipadé
domaci zdravotni péce se jedna témérF vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry).
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specializaci a 22,2 zdravotné socialnich pracovnikl), 223,0 ostatnich odbornych
pracovnikl a dale 21,6 dobrovolnych spolupracovniki DZP.

Sluzeb domaci zdravotni péce vyuzilo v roce 2010 vice nez 143 tisic pacientl, coz
predstavovalo pokles o 1 % oproti pfedchozimu roku. Ve véku 0-19 let to bylo 656 osob
(méné nez 1 % ze vSech pacientl), ve véku 20-64 let 28 952 osob (cca 20 %) a ve véku
65 let a vice pak 113 815 osob (vice nez 79 %). Zeny tvofily necelé % pacientd DZP.
Praktickym Iékafem byla domaci zdravotni péce indikovana u vice nez 148 tisic pacient(
a oSetfujicim lékafem pfi ukoncCeni hospitalizace u zhruba 29 tisic pacientu®.

V Ceské republice pfipadalo v priméru cca 70 pacientdl DZP ve v&ku 65 let a vice na
1 000 obyvatel ve stejném véku. NejvySSi je tento pomér v Pardubickém a Kralove-

republiky).

Z celkového poctu pacientt DZP predstavoval podil chronickych pacientd 85 %,
podobné jako v pfedchozim roce. DZP byla dale indikovana v dusledku 15 996 akutnich
onemocnéni (10% pokles oproti pfedchozimu roku) av 11 839 pfipadech pooperacnich
stavl nebo po urazech (2% pokles oproti pfedchozimu roku). Domaci hospicova péce byla
poskytnuta 9 430 pacientim, coz predstavovalo 2% pokles oproti roku 2009.

V roce 2010 uskutecnili pracovnici domaci zdravotni péce u svych pacientt celkem 5,7
miliontd navstév (zhruba stejné jako v pfedchozim roce), pfiemz u 87 % z nich bylo
pacientlim provedeno pouze zdravotni oSetfeni. Na 1 ZPBD pfipadalo v priméru necelych
7 navstév denné (v jednotlivych krajich Cinilo rozpéti 5-10 navstév), na 1 pacienta pak
pfipadalo v priméru 40 navstév za rok (v jednotlivych krajich mezi 32—54 navstévami).

U pacientl bylo pracovniky domaci zdravotni péce provedeno celkem 11,4 milionu
vykonl (podobné jako v pFfedchozim roce), z nichz 92 % bylo hrazenych z vefejného
zdravotniho pojisténi. Z celkového poc¢tu 875 tisic vykonl nehrazenych zdravotnimi
pojistovnami bylo 19 % zdravotnich vykonu, ostatni vykony se tykaly socialni péce,
¢asteCné nebo plné hrazené pacientem. Vice nez polovina vSech vykonu (53 %) pak byla
provedena u imobilnich pacientu.

Tato aktualni informace vychazi z pravidelného roéniho sbéru dat v ramci programu
statistickych zjiStovani NZIS, konkrétné z roCniho vykazu o ¢&innosti zdravotnickych
zarizeni A (MZ) 1-01 pro obor domaci zdravotni péce. Zpravodajskymi jednotkami jsou
vS8echna ambulantni oddéleni a pracovisté domaci zdravotni péce. V roce 2010 Cinila
navratnost vykazl 98 %, coz je obdobné s vysledkem v pfedchozich letech.

Vypracoval: Ing. Jakub Hrkal

® Poget indikaci miize byt vy$Si nez pocet pacientl, nebot jednomu pacientovi mize byt domaci zdravotni
péce indikovana béhem roku vicekrat.
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Domaci zdravotni péée v Ceské republice v roce 2010

Primérny pfepocteny pocet pracovnikl Pocet navstév Pocet vykonl
z toho: z toho:
* ; . hrazenych nehrazenych
CR [ kraj ZZF;ZTU' 7PBD " Vézggte:’né celkem jen ze zdr”avvc;/trTiho ze Zdr“avV(v)t;I'hO
zdravotni pojisténi pojisténi
se spec.
HI. m. Praha 18,5 363,7 152,6 645 510 571 859 1476125 22 298
Stredocesky 2,3 200,4 120,1 426 390 393 126 721 257 2 346
JihoCesky 52 178,1 87,2 474 057 444 262 1552 051 11708
Plzerisky 3,8 134,7 55,0 344 857 302 633 548 089 53 578
Karlovarsky 33 68,6 37,1 209 578 113 506 477 953 156
Ustecky 5,6 189,1 83,9 727 562 587 601 1061573 7986
Liberecky 81,4 43,7 186 668 150 059 371731 4030
Kralovéhradecky 6,5 152,3 48,8 357 542 330 777 697 526 110 137
Pardubicky 25 143,1 49,7 353 707 344 314 660 211 12 691
Vysocina 135,4 69,9 242019 221 349 327 415 35183
Jihomoravsky 2,0 2114 120,5 390 222 367 977 689 025 250 817
Olomoucky 55 164,1 47,0 372 230 342 087 538 199 86 231
Zlinsky 0,0 91,2 23,7 229 959 154 976 270 658 90 664
Moravskoslezsky 2,0 238,5 128,8 749 682 636 400 1085 830 187 156
CR 57,1 23518 1067,8 5709983 | 4960926 10 477 643 874 981
Y Zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti podle zakona €. 96, § 5 az § 21a
(v pfipadé domaci zdravotni péce se jedna témér vyhradné o § 5 - vSeobecné sestry)
Pocet pacientli
z toho z toho podle onemocnéni ¢i stavu
CR/ kraj " N
celkem ve véku chronicka akutni pooperacni domam
zen 65 let a vice | onemocnéni | onemocnéni s’tavy, hOSPI?OVé
Urazy péce
HI. m. Praha 17 984 11101 15794 16 061 1403 1496 1414
StredoCesky 12 071 7643 9588 10 313 954 1133 346
JihoCesky 10 803 7224 8 597 8 967 1186 1215 830
Plzensky 6474 4296 5272 5692 566 641 231
Karlovarsky 4116 2781 3382 3224 742 466 92
Ustecky 15 844 9726 10 344 13 024 1549 1302 486
Liberecky 5620 3647 4592 5111 1457 886 319
Kralovéhradecky 10 807 6813 8510 9372 1259 854 1479
Pardubicky 10 007 6814 7955 8795 900 324 1489
VlysoCina 4 653 3040 3996 4 249 242 183 256
Jihomoravsky 12 293 7 888 9960 10 149 1564 986 822
Olomoucky 7341 4780 6018 6285 1045 513 547
Zlinsky 4421 2929 3945 4048 309 104 105
Moravskoslezsky 20989 13 587 15 862 17 028 2820 1736 1014
CR 143 423 92 269 113 815 122 318 15996 11 839 9430
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Vyvoj poctu lIéEenych pacientd a poc¢tu navstév
v ramci domaci zdravotni péce (1995-2010)
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