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Aktuální informace 
Ústavu zdravotnických informací a statistiky  

České republiky 

Praha 19.6.2006 27
Činnost praktických lékařů pro dospělé v roce 2005 

Activity of general practitioners for adults in 2005 

Souhrn 

Primární péči o dospělou populaci zajišťuje v České republice téměř 5 200 lékařů, kteří svým více než 
8 milionům registrovaným pacientům poskytli v uplynulém roce téměř 50 milionů ošetření (vyšetření). 
Preventivní prohlídky představují 4 až 5 % z celkového počtu vyšetření. Zajištění primární péče o dospělé 
pacienty je v České republice dlouhodobě stabilní, mezi kraji nejsou výrazné odchylky. 

Summary 

Primary care for adults in the Czech Republic is provided by almost 5 200 physicians who had over 8 million 
registered patients and performed in the last year almost 50 million examinations. Preventive examinations 
represent 4 to 5 % of the total number. Provision of primary care for adults in the Czech Republic is stable in 
long terms, there are no significant differences between regions. 

V České republice zajišťuje primární péči o dospělé 5 160 lékařů (z toho zhruba 60 % 
žen), u kterých je registrováno 8 052 000 osob. Tento počet zhruba odpovídá dospělé 
populaci starší 19 let (osoby v dorostovém věku zůstávají zaregistrovány u praktických 
lékařů - pediatrů).  

V průměru na 1 úvazek praktického lékaře pro dospělé připadá nyní 1 580 
registrovaných pacientů. Nejhustší síť ordinací praktických lékařů pro dospělé (tj. nejnižší 
počet registrovaných na 1 úvazek lékaře) existuje v Hl. m. Praha (1 410), naopak 
v Karlovarském a Ústeckém kraji je relace počtu registrovaných na 1 praktického lékaře 
nejvyšší (více než 1 700). Rozdíl mezi maximální a minimální hodnotou ukazatele však 
není výrazný, zajištění primární péče o dospělou populaci je v České republice 
dlouhodobě vyrovnané.  

Praktičtí lékaři pro dospělé provedli v uplynulém roce celkem 49,7 milionů vyšetření 
(ošetření), z toho téměř 4 % v návštěvní službě. Preventivní prohlídky dospělých 
představují v průměru 4,5 % z celku (Hl. m. Praha - 5,6 %, Pardubický a Jihomoravský kraj 
4 %. V průměru je denně vyšetřeno 44 pacientů (což odpovídá zhruba 10 minutám na 
jednoho pacienta). Na 1 registrovaného připadá v průměru za rok 6 návštěv u svého 
praktického lékaře. 

Z více než 8 milionů pacientů registrovaných u praktických lékařů pro dospělé je 
dispenzarizováno (u některého z lékařů specialistů, nebo přímo u svého praktického 
lékaře) pro diabetes mellitus 606 tisíc osob (7,5 % dospělé populace), pro hypertenzní 
onemocnění více než 1,5 milionu osob (19 %), pro ischemické nemoci srdeční zhruba 
850 tisíc osob (11 %) a pro cévní onemocnění mozku 280 tisíc osob (3,5 %). Nejvyšší 
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dispenzarizaci pro cukrovku vykazuje Jihočeský kraj, Středočeský kraj a Hl. m. Praha (více 
než 800 případů na 10 000 osob starších 19 let). Pro hypertenzní onemocnění, ischemické 
nemoci srdeční a cévní onemocnění mozku vykazuje nejvyšší dispenzarizaci 
Hlavní město Praha (kterému odpovídá i nejvyšší index stáří), spolu s Jihočeským krajem. 
Závěr: 

Zajištění primární péče o dospělé pacienty je v České republice dlouhodobě stabilní, 
mezi kraji nejsou výrazné odchylky. Počet registrovaných pacientů u praktických lékařů 
pro dospělé odpovídá počtu obyvatel starších 19 let, osoby dorostového věku zůstávají do 
19 let registrovány u praktických pediatrů. Také návštěvnost praktických lékařů (5x až 6x 
za rok) a průměrný počet ošetřených pacientů za den (40 až 44) se dlouhodobě nemění. 

Vypracovala: Mgr. Jana Tvrdá 



Praktičtí lékaři pro dospělé, rok 2005
Rezorty celkem

absolutně v % 
z celku

Hl. město Praha 715,95   33,9  5,3  1 411  294 973  5,6  
Středočeský 534,24   45,3  5,9  1 685  251 877  4,8  
Jihočeský 325,64   45,5  6,5  1 544  134 562  4,1  
Plzeňský 294,57   42,8  6,1  1 547  114 418  4,2  
Karlovarský 132,85   45,2  5,7  1 734  53 275  4,1  
Ústecký 362,72   48,7  6,2  1 735  198 382  5,1  
Liberecký 205,01   47,5  6,3  1 665  100 464  4,7  
Královéhradecký 274,41   48,6  6,8  1 583  116 884  4,0  
Pardubický 236,99   47,3  6,3  1 649  99 667  4,0  
Vysočina 230,84   46,1  6,0  1 685  99 436  4,3  
Jihomoravský 612,06   45,9  6,7  1 512  239 527  4,0  
Olomoucký 340,94   43,2  6,5  1 459  161 091  5,0  
Zlínský 296,88   48,4  6,8  1 559  127 628  4,1  
Moravskoslezský 596,61   43,9  6,0  1 606  264 285  4,6  
ČR 5 159,71   44,2  6,2  1 576  2 256 469  4,5  

Preventivní prohlídkyPočet 
registrovaných 

pacientů
na 1 lékaře

Kraj / ČR
Lékaři 

(přepočtený 
počet)

Počet 
ošetření 

na 1 lékaře 
a den

Počet ošetření 
na 1 registr. 

pacienta

Počet registrovaných pacientů 
na 1 praktického lékaře pro dospělé, rok 2005
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z toho

infarkt myokardu

Hl. město Praha 80 790  195 353  119 438  10 861  43 520  
Středočeský 75 730  168 890  98 518  11 153  29 273  
Jihočeský 43 724  98 582  56 749  5 588  20 042  
Plzeňský 24 635  81 206  40 080  4 381  11 777  
Karlovarský 15 401  38 887  19 773  1 747  4 770  
Ústecký 52 283  112 403  63 020  6 900  23 286  
Liberecký 25 001  64 715  35 656  4 079  10 061  
Královéhradecký 30 970  83 806  44 407  4 465  12 739  
Pardubický 28 697  79 234  38 496  4 012  11 553  
Vysočina 22 624  70 068  39 919  4 307  12 458  
Jihomoravský 59 381  163 234  90 128  9 481  32 083  
Olomoucký 36 762  94 909  48 738  5 509  17 767  
Zlínský 36 589  90 644  52 476  4 435  17 638  
Moravskoslezský 73 827  187 864  105 076  13 782  33 192  
ČR 606 414  1 529 795  852 474  90 700  280 159  

z toho

infarkt myokardu

Hl. město Praha 830,5  2 008,3  1 227,8  111,7  447,4  
Středočeský 828,9  1 848,5  1 078,3  122,1  320,4  
Jihočeský 886,0  1 997,6  1 149,9  113,2  406,1  
Plzeňský 562,1  1 852,9  914,5  100,0  268,7  
Karlovarský 649,2  1 639,2  833,5  73,6  201,1  
Ústecký 816,9  1 756,2  984,6  107,8  363,8  
Liberecký 745,9  1 930,8  1 063,8  121,7  300,2  
Královéhradecký 716,3  1 938,3  1 027,1  103,3  294,6  
Pardubický 725,1  2 002,1  972,7  101,4  291,9  
Vysočina 568,9  1 762,0  1 003,8  108,3  313,3  
Jihomoravský 662,6  1 821,4  1 005,7  105,8  358,0  
Olomoucký 731,0  1 887,3  969,2  109,5  353,3  
Zlínský 787,8  1 951,5  1 129,8  95,5  379,7  
Moravskoslezský 756,2  1 924,3  1 076,3  141,2  340,0  
ČR 749,0  1 889,5  1 052,9  112,0  346,0  

*) bez ohledu na to, zda je pacient dispenzarizován u svého praktického lékaře, nebo 
  u jiného lékaře specialisty, který dispenzarizaci jeho registrujícímu prakt. lékaři jen oznamuje

Dispenzarizovaní pacienti u praktického lékaře pro dospělé*) - na 10 000 obyvatel

Dispenzarizovaní pacienti u praktického lékaře pro dospělé*) - absolutně

ischemické 
nemoci srdeční

cévní nemoci 
mozku

Činnost praktických lékařů pro dospělé v roce 2005

Kraj / ČR

Dispenzarizovaní pro

diabetes 
mellitus

hypertenzní 
nemoci

Kraj / ČR

Dispenzarizovaní pro

diabetes 
mellitus

hypertenzní 
nemoci

ischemické 
nemoci srdeční

cévní nemoci 
mozku
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Dispenzarizovaní v České republice pro vybrané Dg 
podle kartoték PL pro dospělé, rok 2005

Ostatní 
registrovaní 

pacienti
59,4%

Diabetes melitus
7,5% Hypertenzní 

nemoci
19,0%

Cévní nemoci 
mozku
3,5%

Ischemické 
nemoci srdeční

10,6%

Dispenzarizovaní pro vybrané Dg
podle kartoték PL pro dospělé - kraje, rok 2005
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