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Péée o nemocné cukrovkou v Ceské republice v roce 2002

Aktualni informace navazuje na aktualni informaci €islo 22, kde byl popsan vyvoj poctu
lé&enych diabetik(i a komplikaci spojenych s cukrovkou' za obdobi poslednich deseti let,
za republiku jako celek. Tato aktualni informace se zabyva pouze pacienty IéCenymi v roce
2002 a data jsou ¢lenéna podle kraju.

Podkladem pro zpracovani dat o Cinnosti diabetologie je vykaz A (MZ) 1-01, pficemz
navratnost vykazi v roce 2002 byla velmi dobra. Z vétSich zafizeni vykaz nedodala jen
VSeobecna verejna nemocnice Pocatky, ktera v prabéhu roku 2002 ukoncila svou &innost,
coz ovlivnilo uplnost sbéru v kraji Vysocina.

Z celkového poctu lé€enych diabetikil (667 135) v roce 2002, jich v diabetologickych
ordinacich bylo lé¢eno 84,2 % a pouze 15,8 % u svych praktickych Iékafl pro dospélé. Ve
srovnani s rokem 2001 doSlo k 2% narustu lIéCenych diabetiku. Trvale vySSi zastoupeni
mezi diabetiky vykazuji Zeny (zhruba o 10 %). Na 100 000 obyvatel Ceské republiky
pfipadlo v priméru 6 538 pacientl - diabetik (v roce 2001 to bylo 6 362 diabetik().
Republikovy primér u muzu i u zen prevySovaly kraje: Moravskoslezsky, Hlavni mésto
Praha, Jihogesky, Ustecky a Zlinsky.

Struktura pacientl podle druhu lé€by byla nasledujici: 36 % osob se I&Cilo jen dietou,
43,1 % peroralnimi antidiabetiky (PAD), 15,3 % osob inzulinem a 5,6 % inzulinem
v kombinaci s PAD. Nejmen$i podil pacientd |éCenych pouze dietou byl v kraji
Karlovarském, oproti tomu v kraji Zlinském byl podil téchto pacientl nejvyssi, v pfipadé
lécby PAD tomu bylo naopak. Nejmensi podil 1é€enych pacientd inzulinem mél kraj
Jihomoravsky a nejvétsi kraj Olomoucky. Pfi kombinované I1éEbé se vyskytovalo nejmensi
procento lé8enych pacientd v krajich Stfedoceském a Usteckém. Naopak nejvétsi podil
IéCenych kombinovanou IéCbou zaznamenal kraj Jihomoravsky.

Cinnost 440 ambulantnich diabetologickych ordinaci zajistovalo 284,83 lékaf( a 353,97
stfednich zdravotnickych pracovniku - SZP (pfepocteny pocet podle Uvazkl). Ve srovnani
s rokem 2001 se pocet IékaFskych Uvazkl zvysil 0 4,7 %, u SZP o 1,4 %. Na 1 Uvazek
Iékafe v oboru diabetologie pfipadalo v priméru 2 342 |éCicich se diabetikd. V prabéhu
roku poskytly ordinace celkem 1944 560 oSetfeni, coz pfedstavuje 2 -3 oSetfeni na
jednoho diabetika. Ve srovnani s rokem 2001 bylo provedeno o 1,2 % oSetfeni vice.

' Cukrovka - lat. diabetes mellitus.
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Z celkového poctu léCenych diabetiki (667 135) bylo diabetickymi komplikacemi
postizeno 173 146 (1j. 26 %) osob. Nejvétsi podil diabetiki s komplikacemi byl zazname-
nan v krajich: Plzefském (33,6 %), Moravskoslezském (30,8 %) a Olomouckém (30,5 %).
Oproti tomu nejmensi podil byl v krajich: Usteckém (21,4 %), Zlinském (22,0 %) a Hlavnim
mésté Praze (22,4 %).

Diabetickou retinopatii (DR), tj. poSkozenim oéni sitnice, v Ceské republice trpélo
78 494 z celkového podtu Ié&enych osob, z toho necelych 22 % mélo proliferativni formu?
DR a 3 % pacientu byla postizena slepotou. Diabeticka retinopatie byla mezi sledovanymi
komplikacemi cukrovky nejCastéjsi, zaznamenana byla u 11,8 % pacientd. Nejvétsi podil
osob byl postizen v Olomouckém (16,1 %) a Plzenském (15,5 %) kraji. DR s proliferativni
formou trpél nejvétsi podil osob z Karlovarského a Plzefiského kraje a slepotou
z Libereckého a Plzenského kraje.

Diabetickou nefropatii (poskozenim ledvin) trpélo v Ceské republice 56 486 Ié&enych
osob, z toho renalni insuficienci (selhavani ledvin) bylo postizeno 30 % osob. Nejvétsi
podil osob (ze vSech pacientd v daném kraji) s diabetickou nefropatii byl lécen
v Karlovarském (13,8 %) a Plzenském (11,5 %) kraji. Republikovy prumér byl 8,5 %
z celkového poctu Ié€enych osob. Renalni insuficienci byl postizen nejvétsi podil pacientt
v Libereckém a Plzenském kraji.

DalSi sledovanou diabetickou komplikaci je diabeticka noha, ktera se vyskytla u 38 166
léCenych. Jedna se o syndrom se zavaznym naruSenim tkani nohy v dusledku porudeného
cévniho zasobovani. Nejvétsi podil 1é€enych osob s touto komplikaci byl zaznamenan
v Moravskoslezském kraji (7,2 %) a v kraji Vysoéina (6,9 %). V Ceské republice pramérné
tato komplikace postihla 5,7 % léCenych diabetikl. Z celkového podtu diabetikl s tzv.
diabetickou nohou jich ma 18 % amputovanou nohu.

Z celkového mnozstvi léCenych diabetikll pfedstavovala nové diagnostikovana
onemocnéni 7,9 %, coz je 51 644 osob. V prubéhu roku zemrelo 23 421 1é€enych osob,
z toho 48 % muzu a 52 % zen.

S poruchou glukdzové tolerance bylo vySetifeno celkem 44 889 osob, z toho 45,6 %
muzl a 54,4 % zen.

Vypracovala: Barbara Dadikova

2 Proliferativni forma DR - ,zavazna forma DR s novotvorbou cév, sklivcovou hemoragii, rizikem odchlipeni
sitnice a poruchou zraku“ (Velky lékafsky slovnik on-line, www.maxdorf.cz).
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Léceni diabetici k 31.12.2002

Léceni diabetici
. . v tom

Republika, kraj .. 5

muzi Zeny celkem jen PAD inzulinem inzulinem

dietou + PAD
absolutné
HI.m. Praha 38 147 43010 81157 33 820 30 755 12 308 4274
StfedoCesky kraj 32782 38 566 71348 28 260 29 578 10 813 2697
JihoCesky 20125 24 403 44 528 14195 20 584 6370 3379
Plzerisky kraj 14 871 17 261 32132 11 368 14 073 5305 1386
Karlovarsky kraj 7888 10 218 18 106 5022 9582 2520 982
Ustecky kraj 27 594 33739 61333 23 209 26 931 8 835 2358
Liberecky kraj 11 466 13710 25176 8 886 11 837 3443 1010
Kralovéhradecky kraj 16 440 18 234 34 674 12112 14798 6 131 1633
Pardubicky kraj 14 676 17 995 32671 12784 13 705 4834 1348
Vysocina 12 863 15 361 28 224 10 296 12510 3542 1876
Jihomoravsky 31965 37195 69 160 21505 32409 8510 6736
Olomoucky kraj 16 752 20 641 37 393 10613 15 284 9143 2353
Zlinsky kraj 19 800 25576 45 376 19 386 16 674 7137 2179
Moravskoslezsky 39 031 46 826 85 857 28 566 38695 13 406 5190
CR 304 400 | 362735 667 135 240 022 287 415 102 297 37 401
na 100 000 obyvatel Vv % z celkového poétu

HI.m. Praha 69121 7050,3 6 984,6 417 37,9 15,2 53
StredoCesky kraj 5938,0 6 688,5 63214 39,6 415 15,2 3,8
JihoCesky 6 557,9 7668,7 71234 31,9 46,2 14,3 7,6
Plzerisky kraj 5529,3 6 155,3 5848,8 35,4 43,8 16,5 4,3
Karlovarsky kraj 5302,0 65734 5951,6 27,7 52,9 13,9 54
Ustecky kraj 6 875,8 8 064,0 74823 37,8 439 14,4 3,8
Liberecky kraj 5515,5 62479 5891,6 35,3 47,0 13,7 4,0
Kralovéhradecky kraj 6 159,8 6476,4 6 322,3 34,9 42,7 17,7 4,7
Pardubicky kraj 5916,4 6 961,9 64499 39,1 41,9 14,8 41
VysoCina 5030,2 5864,9 54525 36,5 443 12,5 6,6
Jihomoravsky 5882,1 64311 6 165,1 31,1 46,9 12,3 9,7
Olomoucky kraj 54124 6 307,6 58725 284 40,9 245 6,3
Zlinsky kraj 6 855,6 84044 7650,3 42,7 36,7 15,7 4,8
Moravskoslezsky 6 331,0 7246,9 6799,7 33,3 45,1 15,6 6,0
CR 6128,8 6927,0 6538,4 36,0 431 15,3 5,6
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Pocet Ié¢enych osob s komplikaci diabetu podle uzemi

Diabeticka
nefropatie retinopatie noha

Republika, kraj z toho z toho z toho
celkem s renalni celkem prolife- celkem .
insuficienci rativni slepota s amputaci
HI. m. Praha a 5352 1887 7673 1562 218 5188 1032
b 6,6 2,3 9,5 1,9 0,3 6,4 1,3
StfedoCesky a 6 645 1950 7162 2127 225 3547 71
b 9,3 2,7 10,0 3,0 0,3 5,0 1,0
JihoCesky a 3492 1016 4 898 896 145 2719 474
b 7.8 2,3 11,0 2,0 0,3 6,1 1M1
Plzerisky a 3708 1332 4978 1418 153 2116 541
b 11,5 41 15,5 44 0,5 6,6 1,7
Karlovarsky a 2492 546 2 308 859 57 640 189
b 13,8 3,0 12,7 4,7 0,3 3,5 1,0
Ustecky a 3933 1600 6 059 1122 137 3130 614
b 6,4 2,6 9,9 1,8 0,2 5,1 1,0
Liberecky a 2677 818 2835 784 137 1574 281
b 10,6 3,2 11,3 3.1 0,5 6,3 11
Kralovéhradecky |a 3247 1091 4186 1199 116 1951 353
b 94 3,1 12,1 3,5 0,3 5,6 1,0
Pardubicky a 2988 1027 3993 810 88 1235 284
b 9,1 3,1 12,2 2,5 0,3 3,8 0,9
Vysocina a 2259 672 3050 669 80 1946 226
b 8,0 24 10,8 24 0,3 6,9 0,8
Jihomoravsky a 5991 1459 7 956 1722 312 3355 748
b 8,7 2,1 11,5 2,5 0,5 49 11
Olomoucky a 3616 665 6 031 1097 109 1747 248
b 9,7 1,8 16,1 29 0,3 4,7 0,7
Zlinsky a 2571 624 4554 573 130 2 867 395
b 57 14 10,0 1,3 0,3 6,3 0,9
Moravskoslezsky |a 7515 2043 12 811 2139 315 6 151 647
b 8,8 24 14,9 2,5 0,4 7,2 0,8
CR a 56 486 16 730 78 494 16 977 2222 38 166 6743
b 8,5 2,5 11,8 2,5 0,3 57 1,0

a = absolutné

b =v % z celkového poctu Ié¢enych osob podle kraju

UzIS CR, Aktuaini informace ¢&. 28/2003 strana 4



