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Cinnost praktickych lékai pro dospélé v roce 2009

Activity of general practitioners for adults in 2009

Souhrn

Primarni pé&i o dospélou populaci zajistovalo k 31. 12. 2009 v Ceské republice 5 298 praktickych Iékafti
pro dospélé (pfepocteny pocet na plné Uvazky). Na 1 Iékafe pro dospélé pfipadalo v republikovém prdméru
1 615 registrovanych pacientd. Bylo provedeno 38,6 milionu oSetfeni-vySetfeni, z toho preventivni prohlidky
predstavovaly 5,5 %. Zajisténi primarni péci o dospélou populaci se dlouhodobé vyrazné neméni, nepfiznivé
se vSak vyviji vékové slozeni praktickych IékaFi pro dospélé.

Summary

Primary care for adults in the Czech Republic as of 31. 12. 2009 was provided by 5 298 general
practitioners for adults (in full time equivalent). Per 1 GP for adults there were on the average 1615
registered patients. GPs for adults performed 38.6 examinations. Preventive examinations represent 5.5 %
of the total number. Provision of primary care for adults does not change markedly in long terms, but the age
structure of physicians evolves unfavourably.

Aktualni informace o ¢innosti praktickych Iékafl pro dospélé Cerpa, pokud neni uvedeno
jinak, z udajl pravidelného roéniho sbéru dat v ramci Programu statistickych zjiStovani
NZIS, konkrétné z ro¢niho vykazu o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor prakticky
Iékar pro dospélé. Tento vykaz vyplhuje kazda ambulantni ordinace praktického Iékafe pro
dospélé, vCetné ambulantnich €asti nemocnic, ve vSech zdravotnickych zafizenich bez
ohledu na jejich zfizovatele. Navratnost vykazu Cinila ve sledovaném roce 93 %. Relativni
ukazatele vztahujici se k poctu Iékafl byly pfepoCteny na primeérné rocni piepoctené
pocCty lékarl z rocniho vykazu (tj. 4 916). Pocet Iékafl (v tabulce 1) byl pfevzat z Registru
zdravotnickych zafizeni, vékové sloZeni |ékafl z Registru Iékaft, zubnich Iékafl
a farmaceuta.

K 31.12.2009 v Ceské republice zajistovalo primarni pééi o dospélou populaci, dle
udaji Registru zdravotnickych zafizeni, celkem 5 298 praktickych lékarft pro dospélé
(pfepocteny pocet na plné uvazky, v€etné smluvnich pracovnika).

| nadale dochazi ke starnuti praktickych lékarftd pro dospélé. Jejich vékové slozeni
(podle udaju z Registru Iékafl, zubnich |ékafl a farmaceutd k 31.12.2008) bylo
nasledujici:

do 34 let 3,8 %
3544 let 14,9 %
45-54 let 38,3 %
55-64 let 31,4 %
65 let a vice 11,7 %
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U praktickych Iékafl pro dospélé bylo registrovano 7,9 milionu osob. V priméru na
1 Uvazek praktického lékafe pro dospélé pfipadalo 1615 registrovanych pacientd.
pacientd na 1 uvazek |ékafe) je dlouhodobé v HI. m. Praze a Olomouckém kraji (méné nez
1 500 registrovanych pacient na 1 Uvazek lékare). Naopak nejvysSi pocet registrovanych
pacientd na 1 uvazek lékafe (vice nez 1 700) vykazaly kraje Karlovarsky, StfedoCesky,
Ustecky, Pardubicky a Vysogina. Rozdil mezi maximalni a minimalni krajskou hodnotou
tohoto ukazatele Cinil 320 osob.

PraktiCti Iékafi pro dospélé provedli v uplynulém roce celkem 38,587 milionu vySetfeni-
oSetfeni. V porovnani s obdobim 2008/2007, kdy doSlo k poklesu oSetfeni o 13 % (lze
predpokladat, Zze v souvislosti se zavedenim regulaénich poplatku), byl pokles v roce 2009
oproti roku 2008 vyrazné nizSi. Doslo ke snizeni o 1,9 milionu vySetfeni (j. 0 4,6 %).
V navstévni sluzbé bylo provedeno 2,6 % vySetfeni, preventivni prohlidky dospélych
pFedstavovaly v priméru 5,5 % z celkového poctu oSetieni-vySetieni.

Na 1 registrovaného pacienta pfipadalo v priméru za rok 4,9 navstév praktického
Iékare (5,1 v roce 2008). Krajské hodnoty tohoto ukazatele se pohybovaly od 4,2 navstév
v HIl. m. Praha do 5,3 v krajich Jihomoravském a Zlinském.

Z registrovanych pacientu u praktickych Iékafl pro dospélé bylo dispenzarizovano (bez
ohledu na to, zda je pro uvedenou diagnézu dispenzarizuje sam prakticky Iékar nebo IékaF
specialista) pro hypertenzni onemocnéni 1,668 milionu pacientu, pro ischemické nemoci
srdecni 786,7 tisice, z toho pro infarkt myokardu 84,3 tisice, a z dlivodu cévnich nemoci
mozku 262,5 tisice pacientd. Z duvodu obezity bylo dispenzarizovano 918,0 tisice
pacientll. Jako obézni pacienti jsou sledovani pacienti, jejichz index télesné hmotnosti
(BMI - kg/m2) je roven nebo vétsi 30.

Pro nové zjisténa onemocnéni bylo v roce 2009 zafazeno do dispenzarizace 127,2
tisice pacientd z divodu hypertenzni nemoci, 52,6 tisice pro ischemickou chorobu srdecni,
25,7 tisice pro cévni nemoci mozku a 64,4 tisice pro obezitu.

Zaver:

Zajisténi primarni péée o dospélé pacienty je v Ceské republice dlouhodobé bez
vyraznéjSich zmén, pocet registrovanych pacientl na 1 praktického lékafe pro dospélé se
pohybuje kolem 1 600 pacient. V roce 2009 doslo k poklesu poctu oSetfeni-vySetieni
0 4,6 %, pocCet navstév na 1 registrovaného pacienta se snizil z 5,1 v roce 2008 na 4,9.
Postupné ,starnouci“ vékova struktura praktickych lékara signalizuje problém pro budouci
zajisténi primarni péce. Ke konci roku 2008 tvofili prakticti I€ékafi pro dospélé ve véku 55
a vice let 43 %, z toho ve véku 65 let a vice jich bylo 11,7 %.

Vypracovala: Ing. Miloslava Chudobova
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Tab. 1 Cinnost praktickych lékaia pro dospélé

Preventivni .
Lékai Podet oSetfeni-vysetteni prohlidky v % Pocet

Kraj/ CR (pfepocteny z celkového reglstrc.)varlych

pocet) na 1 lekare | @ 1registr. | postu ogetreni- pacientu

pacienta vy$etieni na 1 lekare

HI. mésto Praha 743,76 6 023,9 4,2 6,3 1449
Stredocesky 519,35 8 403,7 4,8 5,3 1758
JihoCesky 334,79 8 343,7 5,2 5,2 1597
Plzerisky 288,33 7 597,1 4,7 5,3 1622
Karlovarsky 138,54 8 087,4 4,6 4,9 1769
Ustecky 398,04 8 954,5 5,1 5,7 1750
Liberecky 210,30 8 557,3 5,1 5,5 1682
Kralovéhradecky 298,95 8 064,3 5,2 4,8 1 561
Pardubicky 233,14 8 740,6 5,0 5,0 1738
Vysocina 231,77 8 649,2 5,0 5,0 1734
Jihomoravsky 617,14 8248,5 5,3 47 1570
Olomoucky 359,76 7 316,4 4,9 6,8 1478
Zlinsky 302,82 8 456,0 5,3 5,3 1594
Moravskoslezsky 621,41 7 370,2 4,5 6,1 1635
CR 5 298,10 7 849,9 4,9 5,5 1615

") Zdroj dat: Registr zdravotnickych zafizeni

Pocet registrovanych pacientt
na 1 praktického Iékaire pro dospélé v roce 2009
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Tab. 2 Dispenzarizovani pacienti evidovani u praktického Iékare pro dospélé *)

Dispenzarizovani pacienti na 1 000 registrovanych pacientl pro vybrané diagnézy

. ischemické nemoci srdec¢ni o )

Uzemi obezita hyperten;m Toho cévni nemoci
nemoci celkem . mozku

infarkt myokardu
(110-115) (120-125) (121-122) (160-169)

HI. mésto Praha 120,7 212,4 108,8 10,1 40,4
Stredocesky 112,1 208,0 100,9 11,0 31,7
JihoCesky 134,2 216,0 99,4 11,4 30,7
Plzensky 95,4 211,9 90,5 10,6 28,8
Karlovarsky 90,6 187,0 83,7 9,3 20,8
Ustecky 138,0 201,8 95,8 10,9 37,6
Liberecky 124,7 214,0 106,4 15,0 31,6
Kralovéhradecky 128,4 216,6 90,6 9,5 24,8
Pardubicky 127,7 226,0 89,6 9,8 26,5
Vysocina 103,1 202,6 102,2 9,9 31,6
Jihomoravsky 106,2 203,3 94,5 9,7 35,7
Olomoucky 101,3 201,5 90,2 9,2 31,0
Zlinsky 133,2 222,7 113,9 11,3 40,5
Moravskoslezsky 102,9 213,8 102,7 11,5 32,0
CR 115,7 210,2 99,1 10,6 33,1

Tab. 3 Procento dispenzarizovanych pacientl pro nové zjisténa onemocnéni
z celkového poctu dispenzarizovanych *)

Dispenzarizovani pacienti pro nové zjisténa onemocnéni v procentech
z celkového poctu dispenzarizovanych
Uzemi ischemické nemoci srdeéni
. hypertenzni cévni nemoci
obezita nemoci celkem z toho mozku
infarkt myokardu

HI. mésto Praha 6,9 8,5 6,8 16,8 8,2
Stfedocesky 6,2 7,8 6,8 15,4 9,8
JihoCesky 7,3 8,1 7,4 19,3 11,1
Plzersky 7,9 8,1 6,9 17,2 10,6
Karlovarsky 8,0 6,2 7,2 19,7 9,0
Ustecky 7.1 6,6 6,4 17,8 7,6
Liberecky 9,7 8,0 6,6 15,3 10,1
Kralovéhradecky 6,6 7,5 71 13,8 10,0
Pardubicky 54 6,9 6,4 16,8 10,6
Vysocina 6,5 7,2 6,1 18,9 10,4
Jihomoravsky 6,9 7,4 6,4 19,0 10,2
Olomoucky 7,3 71 7,0 17,8 10,5
Zlinsky 6,3 6,6 5,8 19,4 10,1
Moravskoslezsky 7,7 8,4 6,8 17,7 11,3
CR 7,0 7,6 6,7 17,4 9,8

*) Uvedeni vSichni pacienti z registrovanych pacientl u praktického Iékafe pro dospélé, ktefi jsou
pro vybrané diagnézy dispenzarizovani, bez ohledu na to, zda je pro uvedenou diagnézu
dispenzarizuje sdm prakticky Iékaf nebo jsou v dispenzarizaci odborného lékafe
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Struktura dispenzarizovanych pro vybrané nemoci obéhové soustavy
podle kartoték PL pro dospélé

Cévni nemoci
Ischemické nemoci mozku

srdecni 9,7%
28,9%

Hypertenzni nemoci
61,4%

Dispenzarizovani pro vybrané nemoci obéhové soustavy
na 1 000 registrovanych pacientt
podle kartoték PL pro dospélé
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