Aktualni informace

Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky

UZIS
49

Praha 1. 10. 2002

Sebevrazdy v Ceské republice v roce 2001

Udaje v t&chto informacich vychazeji ze dvou statistik o sebevrazdach. Jednak ze
zakladni statistiky pficin smrti Ceského statistického ufadu (CSU), ktery Udaje
ziskava z tiskopisu OBYV 3-12 “Hlaseni o umrti”. Dale pak z dopliujici statistiky MZ,
kterou zpracovava Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky
(UzIS CR) z povinného hlaseni Z(MZ) 2-99 “Statistické hlaSeni pFiéin a okolnosti
dokonané sebevrazdy” (tiskopis Narodniho zdravotnického informacniho systému —
NZIS 014 0), kde jsou zjiStovany dalSi udaje, které nejsou uvedeny na “Hlaseni
o umrti”, napf. misto €inu, zplsob provedeni a motiv sebevrazdy. Povinné hlaseni
vystavil tiskopis ,List o prohlidce mrtvého® a uvedl na ném, Ze se jedna
o sebevrazdu. Poédty sebevrazd publikované CSU byly az dosud vy$si nez podty
uvadéné UZIS CR, v roce 2001 véak poprvé podty evidované UZIS CR pievySovaly
podty publikované CSU, a to o 41 ptipadil. Rozdil mezi ob&ma statistikami je dan
pfedevsim odliSnosti metodiky vyplhovani a sbéru tiskopisu.

V Ceské republice bylo v roce 2001 evidovano Ceskym statistickym ufadem 1 623
umrti na umysiné sebeposkozeni, coz bylo o 26 pfipadli méné nez v roce 2000.
Pocet zemfelych muzli se tak snizil 0 4 na 1294 pfipadld vroce 2001 (pokles
0 0,3 %), pocCet sebevrazd Zen poklesl o 22 pfipadl na 329 (tj. 0 6,3 %).

UzZIS CR v roce 2001 evidoval 1664 sebevrazednych umrti, jejich pocet se tak
zvySil oproti pfedchozimu roku o 37 pfipadl, z toho u muzd o 32 na 1 299 pripad
(vzestup 0 2,5 %), u Zen o0 5 na 365 pfipadu (vzestup o 1,4 %).

Porovnani poCtu sebevrazd v roce 2001 absolutné a na 100 000 obyvatel, podle
udaju CSU a UZIS CR, ukazuje nasledujici prehled:

Pocet sebevrazd v roce 2001
absolutné na 100 000 obyvatel
muzi zeny celkem muzi zeny celkem
Csu 1294 329 1623 25,9 6,2 15,8
Uzis CR 1299 365 1664 26,0 6,9 16,2

V disledku odlisného vyvoje sebevrazednosti muzd a Zen se (podle udaji CSU)
podil sebevrazd Zen na celkovém poctu sebevrazd snizil z hodnoty 21,3 % na
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20,3 % v roce 2001. Pocet sebevrazd muzl pfipadajicich na 1 sebevrazdu Zen se
zvysil z hodnoty 3,7 na 3,9.

Pokud neni uvedeno jinak jsou vSechny nasledujici udaje cerpany ze zdravotnicke
statistiky UZIS CR.

Sebevrazdy podle véku

Podil pocCtu sebevrazd na celkovém poctu sebevrazd v roce 2000 byl nejvySSi
ve vékovych skupinach 45 - 54 let, u muzi byl maximalni podil sebevrazd ve vékové
kategorii 45-49 let (13,8 %), u Zen pak v obou vékovych skupinach s nejvyssi
hodnotou 45-49 a 50-54 let shodné 12,6 %, pomémé vysoky byl také podil
sebevrazd Zen ve vékové skupiné 75 - 79 let (9,0 %).

Zpusob provedeni sebevrazdy

Dlouhodobé je u obou pohlavi nejcastéjSim zplsobem provedeni sebevrazdy
obéseni, v roce 2001 to bylo 924 pripadd, tj. 55,5 % (rok 2000 = 55,7 %) z celkového
poCtu sebevrazd, pficemz u muzu byly sebevrazdy obéSenim zastoupeny vice nez
uzen (u muzi sebevrazda obéSenim predstavovala 60,1 % z celkového poctu
sebevrazd muzl, u Zen jen 39,2 %). Déle pak nasledovala se 184 pfipady, tj. 11,1 %
sebevrazda stfelnou zbrani (rok 2000 =10,9 %), a se 180 pfipady, tj. 10,8 %
sebevrazda skokem z vyse (rok 2000 = 10,6 %). Toto poradi je vdak dano predevsim
udaji za muze, u Zen bylo na druhém misté sebeotraveni léky (20,8 % z celkového
poCtu sebevrazd Zen). Zatimco u muzl sebevrazda stfelnou zbrani predstavovala
13,8 % z celkového poctu sebevrazd muzd, u Zen byl tento podil pouze 1,4 %. Treti
nejfrekventovanéjsi byla u Zen, shodné jako u muzl, sebevrazda skokem z vySe,
tento podil byl vSak u zen vysSi nez u muza (muzi 9,1 %, zeny 17,0 %).

Sebevrazdy podle vzdélani

Zatimco v roce 2000 bylo nejvice sebevrazd provedeno osobami se zakladnim
ukonenym vzdélanim, vroce 2001 se tento pocet snizil o 31 na 299 pfipadud
(34,4 % ze sebevrazd, u kterych vzdélani sebevraha bylo zjiSténo) a nejvice
sebevrazd bylo zaznamenano u osob se stfednim odbornym vzdélanim, u kterych se
poCet sebevrazd vroce 2001 zvySil o 14 na 318 pfipadu (36,6 % pfipadu ze
sebevrazd se zjisténym vzdélanim sebevraha). K mirnému poklesu doSlo také
v pocCtu sebevrazd osob s uplnym odbornym vzdélanim. Vyrazné se vSak zvysil pocet
sebevrahl jejichz vzdélani nebylo zjisténo (z 693 na 794 pripadu, tj. 47,7 % ze v8ech
sebevrazd), coz srovnani absolutnich udaji mezi obéma roky komplikuje.

Sebevrazdy podle rodinného stavu
Shodné jako v pfedchozim roce bylo nejvice sebevrazd provedeno osobami

Zijicimi v manZzelstvi - 650 pfipadu, tj. 39,1 % ze vSech sebevrazd (rok 2000 = 660
pFipadd, tj. 40,6 %), a to jak u muzd (40,4 %), tak u Zen (34,3 %). Zatimco u muzu
nedoslo oproti pfedchozimu roku v tomto rozloZeni k vyraznéjSim zménam, u Zen se
vyraznéji zvysil podil sebevrazd osob rozvedenych (rok 2001 15,9 %, rok 2000

12,5 %), podil sebevrazd vdanych a ovdovélych Zen se naopak sniZil.
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Sebevrazdy podle postaveni v zaméstnani

Stejné jako v prfedchozich letech byly v roce 2001 nejvice zastoupeny pfipady
sebevrazd u osob bez pracovniho zafazeni—1 141 pfipadd, tj. 68,6 % ze vSech
sebevrazd (rok 2000 = 66,6 %). Z téchto osob pak nejvice sebevrazd pfipadlo na
starobni dichodce (36,7 %), nezaméstnané (15,6 %) a osoby, u kterych zaméstnani
nebylo zjisténo (30,9 %). BohuzZel opét doslo ke zvySeni podilu osob u kterych
zaméstnani nebylo zjisténo (vroce 2000 21,3 %), coz komplikuje srovnani
s pfedchozim rokem. Skupinou s druhym nejvysSim pocétem sebevrazd byli v roce
2001, shodné jako vroce pfedchozim, femeslnici a kvalifikovani délnici se 161
pFipady tj. 9,7 % (rok 2000 = 10,1 %), vysoky byl také pocet sebevrazd u provoznich
pracovnikl ve sluzbach a obchodé — 105 sebevrazd, tj. 6,3 % (rok 2000 shodné).

Motiv sebevrazdy

Vroce 2001 byly nejCastéjSim motivem pro obé pohlavi zdravotni problémy
atélesnd vada se 162 pfipady, tj. 9,7 %, nasledovala dusSevni onemocnéni se
125 pfipady, tj. 7,5 %. Tim se poradi obou nejCastéjSich motivli ve srovnani s rokem
2000 (kdy sebevrazdy v dusledku duSevniho onemocnéni pfedstavovaly 9,7 %,
sebevrazdy v dusledku zdravotnich problému &i télesné vady 9,3 %) obratilo. Tretim
nejfrekventovanéjSim motivem pak v roce 2001 byly rodinné konflikty a problémy se
118 pfipady, tj. 7,1 %. Toto poradi se vSak liSi u muzd a u zen. U muzi byly
zdravotni problémy a télesna vada motivem v 10,2 % pfipadu (rok 2000 = 8,6 %), na
druhém misté byly problémy rodinné, duSevni onemocnéni pfedstavovala treti
nejvice frekventovany motiv sebevrazdy muzi. U Zen byla nejCastéjSim motivem
sebevrazdy dusevni onemocnéni, a to v 14,8 % pfipadd (rok 2000 = 17,8 %),
nasledovaly sebevrazdy v dusledku zdravotnich potizi a problémy a konflikty
vrodiné. | zde doslo k narustu podilu sebevrazd kde motivace nebyla zjisténa,
u muza vzrostl tento podil 0 3,5 %, u Zzen 0 2,3 %.

Domov je dlouhodobé nejcastéjSim ,mistem Cinu“ sebevrazdy (57,2 %), nasleduji
jina ur€ena mista (22,7 %), ulice a silnice (6,7 %) a obytna instituce (4,4 %).

Psychicka porucha byla v roce 2001 uréena u 14,7 % sebevraht (muzi 11,7 %,
Zzeny 25,2 %), bez psychické alterace bylo celkem 6,1 % sebevrahd, u 79,3 % nebyla
diagndza zjisténa. Oproti pfedchozimu roku se tak celkovy podil osob s psychickou
poruchou snizil o 2,7 %, sniZil se rovnéz podil osob bez psychické alterace, vzrostl
vSak podil pfipadd, kde psychicky stav sebevraha nebyl zjistén.

Sebevrazedny pokus pfedchazel samotné sebevrazdé ve 132 pfipadech (7,9 % ze
vSech sebevrazd, 24,9 % ze sebevrazd, u kterych byla pfitomnost Ci nepfitomnost
sebevrazedného pokusu zjisténa). U Zen sebevrazedny pokus predchazel
sebevrazdé Castéji nez u muzu, lze predpokladat, Ze u muzu je sebevrazda
v dusledku pouziti letalnéjSich prostfedkl ¢astéji dokonana.

Casové rozlozeni sebevrazd

Mésicem s nejvySSim poctem sebevrazd na 1 den byl v roce 2001 (shodné jako
v roce 2000) duben se 163 pfipady (5,4 pfipadd na 1 den). Toto maximum pro obé
pohlavi dohromady je shodné s maximem u muzi. U Zen byl mésicem s maximalnim
pocCtem sebevrazd na 1 den Cerven.
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Dnem v tydnu s nejvySSim pocCtem sebevrazd pro obé pohlavi dohromady byla, na
rozdil od pfedchoziho roku, stfeda s 263 pfipady, tj. 15,8 % (rok 2000 — pondéli
s 278 pfipady, tj. 17,1 %), pondéli s 259 pfipady, tj. 15,6 % bylo druhé v poradi.
Nejméné sebevrazd pfipadlo, shodné jako v roce pfedchozim, na sobotu. U Zen byl
dnem s maximalnim pocCtem sebevrazd patek, u muzi to bylo pondéli. Nejvice
sebevrazd bylo provedeno mezi 22 a 7 hodinou, pokud vSak udaje pfepoCitame na
srovnatelné podle délky ¢asového useku zjistime, Ze nejvice sebevrazd na 1 hodinu
pfipada na obdobi mezi 12 a 18 hodinou, nejméné pak na 22 - 7 hodinu.

Geografické rozlozeni sebevrazd

NejvysSi pocCet sebevrazd na 100 000 obyvatel v roce 2001 vykazoval (shodné
jako v roce 2000) Karlovarsky kraj a dosahl hodnoty 20,4 pfipadd (muzi 30,9 a zeny
poctem sebevrazd na 100 000 obyvatel) s hodnotou 19,5 a Plzensky kraj, kde tento
pocCet Cinil 19,4. Nejméné sebevrazd na 100 000 obyvatel bylo zaznamenano
v Jihomoravském kraji (13,3 pfipadl). O pocltu sebevrazd podle pohlavi a jedno-
tlivych kraji absolutné a na 100 000 obyvatel informuje nasledujici tabulka:

Pocet sebevrazd v roce 2001

Kraj absolutné na 100 000 obyvatel

muZi Zeny celkem muZi Zeny celkem
Hlavni mésto Praha 116 54 170 20,7 8,7 14,4
StfedoCesky 110 48 158 20,2 8,4 14,2
JihoCesky 89 29 118 29,0 9,1 18,9
Plzerisky 76 31 107 28,2 11,0 19,4
Karlovarsky 46 16 62 30,9 10,3 20,4
Ustecky 98 25 123 24,2 59 14,9
Liberecky 63 9 72 30,2 41 16,8
Kralovéhradecky 70 15 85 26,1 53 15,4
Pardubicky 83 16 99 33,3 6,2 19,5
Vysocina 62 9 71 241 3,4 13,6
Jihomoravsky 123 28 151 22,3 4.8 13,3
Olomoucky 92 25 117 29,5 7,6 18,3
Zlinsky 78 20 98 26,8 6,5 16,4
Moravskoslezsky 176 40 216 28,2 6,1 16,9

v v

3,8 pfipadu, nejvysSi v okresech Trutnov 42,2 a Semily 43,5 pfipadu. U Zen nebyl
v okresech Domazlice, Nachod, VySkov a Sokolov vykazan v roce 2000 ani jeden

v v

Litomé&fice, Ceska Lipa a Zdar nad Sazavou (do 2 pfipadd na 100 000 Zen),
s nejvySsi pak okresy Plzen-mésto 17,3 a Cheb (17,9 pfipadd na 100 000 zen).

Vypracovala: Bc. Sarka Darikova

UzIS CR, Aktuélini informace &. 49/2002 strana 4



Rozlozeni sebevrazd podle véku v roce 2001
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Sebevrazdy podle zplisobu provedeni v roce 2001
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Struktura sebevrazd podle motivu v roce 2001

Ostatni a neudané

problémy

64,7%
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Problémy rodinné
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a Skolni
2,2%
Zdravotni problémy, Pr.oblémy
télesna vada existencni
9,7% 2,7%
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