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Lécba uzivatelti drog v CR v roce 2017
The treatment of drug users in the Czech Republic in 2017

Souhrn

Narodni registr 1é€by uzivatell drog je novym zdravotnim registrem. Tento registr obsahuje data
o pacientech, ktefi zacali a ukonéili lé&bu zavislosti (v&. substituéni). Udaje o Ié&enych klientech v r. 2017
nahlasilo do registru celkem 120 program(. V registru bylo evidovano celkem 3 196 uzivatel( alkoholu, 348
uzivatell tabaku a 312 patologickych hract a 4 791 uzivateld drog mimo alkoholu a tabaku (nelegélnich
drog).

Summary

The National Register of Drug Users in Treatment is new health register. The register includes data on
patients starting and terminating addiction (including substitution) treatment. 120 programs reported data on
treated clients to register in 2017. A total of 3,196 alcohol users, 348 tobacco users, 312 gamblers and 4,791
illegal drug users (excluding alcohol and tobacco) were recorded in the register.

Uvod

K popisu situace v oblasti 1é8by uzivateld drog v CR jsou pouzity data z nového
Narodniho registru |éCby uzivatelt drog (NRLUD), ktery byl spustén v r. 2015.

NRLUD jako novy zdravotni registr integruje stavajici informacni systém Hygienické
sluzby, tzv. Registr Zadosti o 1éEbu spojenou s uzivanim drog a substituéni registr (tzv.
NRULISL), tedy dvé hlasné povinnosti do jednoho registru.

NRLUD na rozdil od Registru zadosti o 1éEbu umozniuje také hlaseni osob s primarni
drogou alkohol i tabak nebo patologickych hracd. Primarni diagnéza (problém), pro kterou
je pacient IécCen, je tedy zavislostni a evidovana je zahajena |éCba (intervence) smérfujici
k uzdravé. Zakladem sbéru dat je hlaseni zahajeni |€Cby a hladeni ukonceni |€Cby.

Metodika

Ke zpracovani dat NRLUD byla poprvé pouzita kromé hlaseni se zahajenim lécby
v daném roce (tzn. vr. 2017) také hlaSeni se zahajenim pfed timto rokem, u nichZ byla
potvrzena |éCba. Pokud mél jeden klient b&éhem roku vice zahajeni IéCby, byla pomoci
jednoznacného identifikatoru zapocitana vzdy pouze prvni Ié€ba v daném roce. Stejna
kritéria byla pouzita u substitucni 1&éCby.
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Vysledky

Udaje o Ié8enych klientech v r. 2017 nahlasilo do registru celkem 120 programi
a celkem bylo evidovano 8 647 klientl, z nichz 3 513 (40,6 %) zahdjilo |éCbu poprvé
v zivoté (tzv. prvozadatelé).

Ze 120 programl 53 % poskytuje ambulantni 1é¢bu (21 % je hlaseni ze substituéni
lé€by), 25 % tvofi kontaktni centra a terénni programy, 16 % lGzkova zdravotnicka zafizeni
a 6 % terapeutické komunity. Nej¢astéji zastoupenymi regiony v registru z hlediska poctu
zafizeni byly Praha (21 programd), Ustecky (14 programii), Jihomoravsky a Olomoucky
kraj (oba po 12 programech). Podrobné &lenéni hlasicich programu v r. 2017 podle krajl

uvadi tabulka 1.

tabulka 1: Pocet provozovatelli a programu hlasicich lééené klienty do NRLUD
v r. 2017 podle kraji

Kraj Am ggiﬂmi sué’:t:)irl?éni }(f:nr;trign; Lﬁpiéké?é Tirgﬁqiuntiifaké Celkem
écbha terénni program

HI. m. Praha 16 7 3 2 0 21
StfedocCesky kraj 6 2 1 1 1 9
JihoCesky kraj 6 3 3 1 1 11
Plzensky kraj 4 1 1 0 0 5
Karlovarsky kraj 0 0 1 0 0 1
Ustecky kraj 4 1 7 1 2 14
Liberecky kraj 1 0 0 0 1 2
Kralovéhradecky kraj 4 3 0 1 0

Pardubicky kraj 1 0 1 1 0

Kraj Vysoc€ina 4 1 2 4 1 11
Jihomoravsky kraj 8 3 2 1 1 12
Olomoucky kraj 5 1 3 4 0 12
Zlinsky kraj 3 1 3 1 0 7
Moravskoslezsky kraj 2 2 3 2 0 7
Celkem 64 25 30 19 7 120

Vr. 2017 bylo v registru celkem 3 196 (37 %) lé€enych uzivatelt alkoholu, 348 (4 %)
uzivatell tabaku a 312 (4 %) léCenych patologickych hracu. Uzivateld drog mimo alkohol
a tabak (nelegalnich drog) bylo celkem 4 791 (55 %). Poprvé v Zivoté bylo 1éCeno 1 238
uzivateld alkoholu (39 % ze vSech léCenych uzivateld alkoholu), 136 uzivatell tabaku
(39 %), 176 patologickych hraca (56 %) a 1 963 (41 %) uzivatell ostatnich drog (graf 1).

Mimo alkohol byly nej¢astéjSimi drogami stimulancia (2 470 osob; 29 %), z nich
zejména pervitin, ktery jako hlavni uzivanou latku oznacilo 2 317 osob (27 %).
Nasledovaly konopné latky (1 141 osob; 13 %) a opiaty (912 osob; 11 %). U prvozadatelu
o |éCbu je poradi podle primarni drogy stejné - nejvySSi pocet klientd byl u stimulancii,
resp. pervitinu (1 012 osob; 29 %), nasleduji konopné latky (587 osob; 17 %) a opioidy
(215 osob; 6 %).

Z uzivatell opioidu vice nez polovina (53 %; 484 osob) uzivalo heroin a necela pétina
(16 %; 222 osob) buprenorfin s i bez naloxonu (tabulka 2 a graf 1).
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tabulka 2: Pocet zadatelli o Ié¢bu v r. 2017 podle primarni (zakladni) drogy

Druh drogy droga

Vsichni lé¢eni

Prvozadatelé

Alkohol 3196 1238
Tabak 348 136
Stimulancia 2470 1072
pervitin 2 317 1012
amfetamin 98 29
extaze (MDMA, MDA, MDEA) 26 17
kokain HCI 24 13
crack kokain 5 1
Opioidy 912 215
heroin, dia-morfin 484 113
buprenorfin 148 27
buprenorfin v kombinaci s naloxonem 74 17
fentanyl 11 5
kodein a derivaty kodeinu 14 4
metadon 34 3
morfin 28 6
opium 43 12
jind opiatova analgetika 54 20
jiné opiaty 14 2
jiné syntetické opiaty (kromé& opiatovych analgetik) 8 6
Kanabinoidy 1141 587
marihuana 1140 587
hasis 1 0
Sedativa, hypnotika 221 66
benzodiazepiny 159 41
barbituraty 3 0
hypnotika Ill. generace (tzv. Z-drugs, tj. zolpidem, zopiclon, zeleplon) 49 21
jind sedativa, hypnotika 10 4
Halucinogeny a delirogeny 16 9
LSD 13 8
psilocybin 1 0
jiné halucinogeny a delirogeny 2 1
Tékaveé latky 15 6
toluen 14 6
jiné tékavé latky 1 0
Ostatni 16 8
Gambling 312 176
Celkem 8 647 3513
UZIS CR, Aktudlni informace é. 2/2018 strana 3



graf 1: Struktura zadatel(i o Iéc¢bu v r. 2017 podle druhu primarni drogy (problému)
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U vSech povinnych poloZek existuje v NRLUD uUnikova moznost ,neznamo“, ktera by
méla byt vyuzivana v pfipadé, Ze danou informaci nelze od klienta ziskat. Pfi zpracovani
dat, ktera jsou prezentovana dale, byla tato moznost z analyzy vyloucena.

Denni uZzivani alkoholu bylo zaznamenano u 54 % klientd s touto zakladni drogou,
tabak denné uzivalo 97 % uzivatelu, pervitin 25 %, opioidy 72 %, konopné latky 46 %
a sedativa a hypnotika 75 % uzivateld. Denné hralo pfi vstupu do IéCby 21 % patolo-

gickych hracu (graf 2).

graf 2: Struktura zadatell o Ié€bu v r. 2017 podle ¢etnosti uzivani zakladni drogy

(problému)
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Alkohol ~ Tabdk  Pervitin  Opioidy noidy  hypnotika Gambling
neuZita v poslednim roce a déle 83 2 176 81 53 10 13
neuzita v poslednich 3 mésicich 159 0 121 14 50 6 18
neuzita v poslednim mésici 189 1 168 33 53 11 42
= 1x tydné &i méné Casto 199 2 367 26 154 7 50
2 -3 dny v tydnu 455 4 385 34 150 11 53
4-6dnivtydnu 297 3 249 31 108 6 30
m denné 1650 335 489 566 475 153 53

DalSim ukazatelem, ktery se povinné sleduje v NRLUD, je zplUsob aplikace drogy
(tabulka 3). Injekéni forma aplikace se vyskytovala zejména u uzivatell pervitinu a opioid(
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(63 % resp. 60 %). Nejvice injekénich uzivatell pervitinu uzila drogu injekéné v poslednim
mésici (59 % z injekénich uzivatell), u injek&nich uzivatelt opioidu to bylo stejné (59 %).
Mezi prvozadateli injekéni aplikaci uvedlo 58 % uzivatell pervitinu a 57 % uzivatell
opioidd, z nich v poslednich 30 dnech injekéné uzilo drogu 68 % uzivatell pervitinu a 65 %
uzivatell opioidd.

DalSimi zpUsoby aplikace drogy bylo Siupani, které bylo evidovano u vice nez 30 %
uzivatell pervitinu, a peroralni uziti, které bylo zaznamenano u necelé C&tvrtiny uzivatell
opioidd. U prvozadatell uzivajicich pervitin uvedlo jako zpUsob aplikace drogy Shupani
35 % klientu a vice nez Ctvrtina prvoZadatelU uzivajicich opioidy uvedla uziti peroralni.

tabulka 3: Pocet zadatelli o Ié€¢bu v r. 2017 podle uzivané drogy (problému)
a zpuisobu aplikace, v %

Zptsob aplikace Alkohol | Tabék | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy r?;;:;lt\i/fé
vSichni lééeni
Injekéni 0,0 0,0 62,5 59,8 0,1 3,6
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 37,1 35,3 0,0 2,7
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 10,5 9,9 0,0 0,0
pfed 12 mésici 0,0 0,0 11,8 10,4 0,1 0,0
Peroralni 100,0 0,0 1,2 23,7 0,7 95,0
Koureni 0,0 100,0 3,8 6,3 98,6 0,5
Cichani, $fupani 0,0 0,0 30,2 3,1 0,4 0,5
Jiny 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0
prvozadatelé
Injekeni 0,0 0,0 57,5 57,2 0,0 15
v poslednich 30 dnech 0,0 0,0 39,0 37,2 0,0 0,0
v poslednich 12 mésicich 0,0 0,0 6,6 7,9 0,0 0,0
pred 12 mésici 0,0 0,0 9,5 7,9 0,0 0,0
Peroralni 100,0 0,0 1,7 25,6 0,9 97,0
Koufeni 0,0 100,0 3,8 7,0 98,5 0,0
Cichani, $fupani 0,0 0,0 35,4 2,8 0,5 15
Jiny 0,0 0,0 0,1 6,5 0,0 0,0

Pokud byla u klienta zaznamenana injek¢ni aplikace at v soucCasnosti, v poslednich
12 mésicich, nebo pfed vice nez 12 mésici, je povinné vyplfiovan ukazatel tykajici se
sdileni stfikaCek Ci jehel. Z platnych odpovédi (po vylou€eni odpovédi ,neznamo
a ,neodpovedeél’) vice nez 7 % injekCnich uzivateld drog uvedlo sdileni v poslednich
30 dnech pred zacCatkem Ilécby (stejny podil prvozadatell), 9 % klientd uvedlo sdileni
v poslednich 12 mésicich, ale ne v poslednim mésici (stejny podil prvozadatelll) a 18 %
uvedlo sdileni nékdy v zivoté, ale nikoliv v poslednim roce (14 % prvozadatell). Nikdy
nesdilelo podle vlastnich vypovédi téméf 41 % injekénich uzivateld drog (vice nez
polovina prvoZadatelt). Sdileni jehel a stfikacek podle vybranych drog ukazuje graf 3.
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graf 3: Struktura zadatel( o Ié€bu v r. 2017 podle skupin uzivanych drog a sdileni
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100 %
80 %
60 %
40 %
20 %
0% Ostatni Ostatni
Pervitin Opioidy drogy Pervitin Opioidy drogy
VSichni 1é¢eni PrvoZadatelé
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Kromé primarni (zakladni) drogy se sleduji u klientd az 4 dalSi drogy. VétSina klientt
méla uvedenou jen zakladni drogu. Nej¢astéjSi dalSi drogou byly pervitin, konopné latky

a opioidy.

Klienti, ktefi jako zakladni drogu uvedli alkohol, kromé jiného druhu alkoholického
napoje uzivali pervitin a konopné latky. UzZivatelé tabaku jako dalSi drogu nejCastéji uzivali
alkohol, konopné latky a pervitin. Nejvice patologickych hracl uvedlo uzivani alkoholu,
pervitinu a konopnych latek.

Vice nez 30 % uzivatell pervitinu uvedla uzivani konopnych latek, desetina uzivani
alkoholu a 8 % opiat. Uzivatelé opioidu nejCastéji jako dalSi drogu uvadéli pervitin, dale
jiny opioid a konopné latky. Klienti, ktefi se I&Cili primarné pro uzivani konopnych latek,
uvadéli v 61 % pfipadud jako dalSi drogu pervitin, dale alkohol a tab4k (tabulka 4).

tabulka 4. Pocet zadatelli o Ié¢bu podle zakladni a vedlejSi drogy (problému)

vr, 2017
DalSi droga (%)
Poet |  °02, g o
Zakladni droga klienta d e < X =
rogy = I= > £ ST £
celkem o e « = =) I} =JS i
w | £ | x| £ 2| % %
e — c T o E
= g J] o S D > a
© — o (@] X 0 (@)]
Alkohol 3196 76,2 8,0 6,3 7,9 1,3 6,7 2,3 1,1
Tabak 348 2,9 59,2 0,0 | 39,9 6,3 42,8 4,0 4,9
Pervitin 2 317 57,6 10,5 53 1,3 7,5 29,5 0,9 1,9
Opioidy 912 67,1 3,9 23| 21,8 11,4 6,8 3,9 0,7
Kanabinoidy 1141 24,0 22,2 | 16,0 | 61,0 3,9 0,2 0,9 2,4
Sedativa, hypnotika 221 44,8 29,4 11,3 10,9 17,2 6,3 5,9 1.4
Gambling 312 79,5 7.4 1,6 | 14,1 1,0 10,6 0,0 0,3
Celkem 8 566 58,5 12,6 6,5 16,2 5,0 13,5 2,0 1,5
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Nejvyssi poCet vSech |éCenych uzivatell alkoholu byl v r. 2017 hldSen v Praze (475
osob), dale v Olomouckém (433 osob) a Jihomoravském kraji (363 osob), nejvice
uZivatelt opioidi bylo hlaSeno v Praze (290 osob), Usteckém (141 osob) a Jihomorav-
ském kraji (108 osob). Nejvice uZivateld pervitinu bylo hlaeno z Usteckého kraje

(418 osob), Prahy (391 osob) a Moravskoslezského kraje (207 osob).

Uzivatelt alkoholu, ktefi nastoupili 1éEbu poprvé v Zivoté, bylo nejvice v Praze (172
osob), Jihomoravském (139 osob), Olomouckém a Zlinském kraji (oba 135 osob), nejvice
prvozadatel(l uzivajicich pervitin bylo hladeno v Usteckém kraji (191 osob), v Praze
(158 osob), Moravskoslezském a StfedoCeském kraji (oba 77 osob), nejvice prvozadatell
uzivajicich opioidy bylo evidovano v Praze (43 osob) a v Usteckém kraji (35 osob) -

tabulka 5.

tabulka 5: Po€et zadatelli o 1é€¢bu podle zakladnich skupin uzivanych drog

(problému) a kraje bydlisté v r. 2017

Kraj Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy r?;[;jr?:t\i/l?é Gambling
vSichni lé€eni
HI. m. Praha 475 34 391 290 160 49 33
StfedocCesky kraj 270 47 183 87 99 20 31
JihoCesky kraj 166 12 141 33 65 9
Plzensky kraj 94 5 76 36 28 11
Karlovarsky kraj 65 2 64 6 24 7
Ustecky kraj 177 32 418 141 176 13 52
Liberecky kraj 92 22 105 13 52 6 19
Krélovéhradecky kraj 188 37 116 28 65 23 46
Pardubicky kraj 181 18 100 21 63 6 30
Kraj Vysoc€ina 110 7 94 22 50 4 16
Jihomoravsky kraj 363 19 145 108 107 17 6
Olomoucky kraj 433 80 143 28 66 20 27
Zlinsky kraj 308 7 86 10 54 14 8
Moravskoslezsky kraj 195 22 207 43 115 22 14
bezdomoveci 1 0 0 0 0 0 0
cizinci 78 4 48 46 17 7 3
Celkem 3196 348 2317 912 1141 221 312
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tabulka 5: Pocet zadatel o 1éEbu podle zakladnich skupin uzivanych drog
(problému) a kraje bydlisté v r. 2017 - pokraéovani

cra Alkohol | Tabék | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy f;;ﬁé‘t‘i’lfé Gambling
prvozadatelé
HI. m. Praha 172 11 158 43 82 16 15
StredoCesky kraj 108 22 70 19 56 7 19
JihoCesky kraj 86 5 77 10 36 4 4
Plzensky kraj 33 2 29 11 18 3 5
Karlovarsky kraj 21 1 34 2 12 1 3
Ustecky kraj 82 13 191 35 105 1 28
Liberecky kraj 36 14 47 4 29 3 12
Kralovéhradecky kraj 68 17 55 9 39 6 27
Pardubicky kraj 83 5 55 3 36 2 23
Kraj VysoCina 42 3 48 14 23 1 11
Jihomoravsky kraj 139 5 63 23 53 4 1
Olomoucky kraj 135 22 46 9 20 6 16
Zlinsky kraj 135 4 35 2 20 3 4
Moravskoslezsky kraj 62 8 77 12 49 8 7
bezdomovci 1 0 0 0 0 0 0
cizinci 35 4 27 19 9 1 1
Celkem 1238 | 136 1012 215 587 66 176

Témér 43 % uzivatell alkoholu podstoupila Ié¢bu véetné podplrné farmakoterapie, vice
nez pétina detoxifikaci. U uzivatelu tabaku témér 45 % osob podstoupilo detoxifikaci a vice
nez Ctvrtina IéCbu veetné podpurné farmakoterapie. Patologickym hraédm bylo ve 48 %
poskytnuto poradenstvi a u Ctvrtiny 1éEba bez podplrné farmakoterapie.

Vice neZ polovina uzivatell opioidl podstoupila substitu¢ni 1éEbu a vice nez 14 % bylo
poskytnuto poradenstvi. UZivatelé pervitinu témeér v tfetiné pfipadd vyuzili poradenstvi,
dale nizkoprahové sluzby (téméf pétina). Vice nez cCtvrtina uzivatell konopnych latek
podstoupila detoxifikaci, lé€bu v€etné podpurné farmakoterapie 22 % klientd a poradenstvi
vyuzilo 21 % klientll. Mezi uzivateli sedativ a hypnotik byla nejvice poskytovana |écba
v€etné podpurné farmakoterapie (45 %) a detoxifikace (33 %) - graf 4.
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graf 4: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
poskytnuté intervence v r. 2017
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Alkohol  Tabéak Pervitin -~ Opioidy noidy  hypnotika Gambling

jind mozZnost 124 4 50 4 47 1 11
krizova intervence 24 4 30 8 14 1 2
nizkoprahové sluzby 42 1 436 85 108 3 2

m poradenstvi 438 19 686 130 240 18 151
detoxifikace 703 155 380 62 290 72 11
lé¢ba bez podplrné farmakoterapie 443 71 301 22 179 17 77

H [écba véetné podplrné farmakoterapie 1373 90 368 81 246 99 56

Podil zen v populaci vSech zadatell o 1é€bu v r. 2017 dosahl 33 %, mezi prvozadateli
bylo 34 % Zen. V mladSich vékovych skupinach byl podil Zen vyssi, nejvyssi podil Zen byl
ve vékové skupiné 15-19 let. Primérny vék vSech lé€enych uzivatell drog v r. 2017 byl
36,1 roku (muzi 36,5 a Zeny 35,3) a 33,9 roku (muzi 34,3 a Zeny 33,3) u prvozadatell

(tabulka 6).

tabulka 6: Pocet zadatelli o Ié¢bu podle vékové skupiny a pohlavi v r. 2017, v %

Vsichni léceni

Prvozadatelé

Vekova skupina muz Zena muz Zena
15 61,5 38,5 55,6 44,4
15-19 45,5 54,5 46,4 53,6
20-24 66,9 331 66,3 33,7
25-29 67,9 321 70,6 29,4
30-34 70,9 29,1 70,9 29,1
35-39 71,8 28,2 68,0 32,0
40-44 71,0 29,0 71,2 28,8
45-49 72,1 27,9 66,1 33,9
50-54 68,3 31,7 65,5 34,5
55-59 65,4 34,6 66,1 33,9
60-64 62,1 37,9 62,1 37,9
65+ 59,3 40,7 56,9 43,1
Celkem 67,4 32,6 65,8 34,2
Primeérny vék 36,5 35,3 34,3 33,3
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Mezi uzivateli alkoholu tvofily Zeny 32 % léCenych osob, u uzivatell tabaku byl podil
Zen vice nez 39 % a u patologického hracstvi netvofily ani desetinu IéEenych osob (7 %).
U ostatnich (nelegélnich) drog (bez alkoholu a tabaku) byla situace velice podobna jako
u vSech evidovanych klientt. Podil zen byl v r. 2017 mezi uZivateli nelegalnich drog 34 %

N 1

a mezi prvozadateli téméf 36 %. NejvysSi byl podil Zen mezi uzivateli sedativ a hypnotik,
a to jak mezi vSemi Zadateli o 1éCbu celkem (52 %), tak mezi prvozadateli (65 %) - tabulka

7.

tabulka 7: Pocet zadatel o 1écbu podle druhu uzivané drog (problému) a pohlavi

vr.2017,v%

Vsichni lé€eni PrvoZadatelé
Druh drogy - - - —
muz Zena muz Zena

Alkohol 67,7 32,3 64,9 35,1
Tabak 60,9 39,1 61,8 38,2
Stimulnacia 64,7 35,3 63,0 37,0

z toho pervitin 64,3 35,7 62,8 37,2

z toho kokain a crack 72,4 27,6 57,1 429
Opiaty 68,1 31,9 63,3 36,7
Kanabinoidy 70,6 29,4 69,8 30,2

z toho marihuana 70,5 29,5 69,8 30,2
Sedativa, hypnotika 48,0 52,0 34,8 65,2
Halucinogeny a delirogeny 75,0 25,0 0,0 0,0
Tékave latky 73,3 26,7 83,3 16,7
Ostatni 68,8 31,3 87,5 12,5
Gambling 92,6 7,4 91,5 8,5
Celkem 67,4 32,6 65,8 34,2

Primérny veék IéCenych uzivatelt alkoholu byl 44,2 roku a uzivatel( tabaku 34,0 roku.
Mezi uzivateli ostatnich drog byl primérny vék 31,1 roku a primérny vék patologickych
hraca byl pfi zahajeni IéCby 34,8 roku (tabulka 8). Primérny vék uzivatell pervitinu byl
30,1 roku, uzivatelu opioidd 36,0 roku a uzivateld konopnych drog 26,3 roku.

tabulka 8: Pocet zadatelli o I1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému)
a vékovych skupin v r. 2017, v %

glf:gi‘;aa Alkohol Tabak Pervitin Opioidy | Kanabinoidy rlsye;;jr?:t\illfé Gambling
-15 0,0 0,3 0,1 0,0 0,7 0,0 0,3
15-19 1,6 28,7 9,0 11 24,7 1,4 1,3
20-24 2,9 8,6 17,2 5,8 21,6 4,5 12,8
25-29 6,1 55 25,6 11,4 20,0 10,9 22,8
30-34 11,4 6,9 21,3 20,9 17,4 10,0 19,9
35-39 14,3 13,5 15,2 33,1 8,9 14,0 14,7
40-44 17,6 10,6 6,4 17,8 4,0 10,0 12,2
45-49 13,3 6,9 3.1 5,9 1,7 11,3 6,1
50-54 12,3 8,3 12 2,6 0,6 10,9 3,5
55-59 9,6 4,0 0,5 0,8 0,2 8,6 3,2
60-64 6,5 55 0,1 0,2 0,2 7,2 1,6
65+ 4,3 1,1 0,2 0,3 0,0 11,3 1,6
Pramérny vék 44,2 34,0 30,1 36,0 26,3 45,1 34,8
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Kromé& zakladnich informaci o uzivanych latkach, pohlavi, véku, bydlisti se v NRLUD
povinné sleduje informace o tom, kdo doporucil klientovi IéCbu nebo z jakého zafizeni byl
odeslan. Z dat vyplyva, Ze nejCastéji klienti pfichazeji sami, a to 43 % uzivatelu alkoholu,
38 % uzivatelu tabaku a 50 % patologickych hracl. Mezi uzivateli ostatnich drog je podil
téch, ktefi sami nastoupili [éCbu, také vysoky, a to 41 % uzivatell pervitinu, 59 % uzivatell
opioidd, necela polovina uzivatell sedativ a hypnotik a vice nez tfetina uzivatell
konopnych latek. Mezi dalSi, kdo nejcastéji klientovi doporucil 1é€bu, patfi jiné zdravotni
sluzby a prakticti Iékafi, rodina Ci blizké osoby a adiktologicka sluzby. Podrobné informace
uvadi graf 5.

graf 5: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
zdroje doporuceni Ié€by v r. 2017

100 %
80 % -- ———-———- --
.
40 % - --- ---
20 % -- I --- ---
0%
. . . Kanabi-  Sedativa, .
Alkohol ~ Tabék Pervitin ~ Opioidy noidy  hypnotika Gambling
ostatni 26 4 23 11 12 2
vzd&lavaciho zafizeni/programu 2 0 5 0 4 1
soudu 45 12 60 6 52 0
rodiny ¢i blizkych osob 343 33 297 74 175 22 75
m probaéni a mediaéni sluzby CR 12 2 37 1 7 0 1
m praktického lékare 352 14 78 21 62 17 21
policie 8 2 17 4 11 1 0
m ostatnich zdravotnickych sluZeb 710 62 254 79 173 56 19
ostatnich sociélnich sluzeb 86 57 192 18 140 2 9
adiktologické sluzby 228 30 163 81 68 13 25
W sam 1363 131 942 535 389 104 155

Mezi uZzivateli nelegalnich drog pfevazovali svobodni - mezi uzivateli pervitinu 85 %,
uzivateli opioidu 77 % a uzivateli konopnych latek 91 %. Mezi uzivateli alkoholu bylo 40 %
osob svobodnych, 29 % osob rozvedenych a vice nez ¢tvrtina byla sezdana. Kufakd bylo
svobodnych 66 % a patologickych hracd 65 % (graf 6).
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graf 6: Struktura zadatell o Ié€bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
rodinného stavu v r. 2017

100 %
80 %
60 %
40 %
20 %
0% Sedativa
Alkohol Tabak Pervitin Opioidy  Kanabinoidy hypnotika Gambling
ovdoveély/a 14 0 29 10 11 1 8
m druh, druzka 43 1 1 2 0 6 1
Zenaty, vdana 554 51 52 29 24 37 27
rozvedeny/a 563 48 77 31 33 31 21
W svobodny/a 775 194 926 244 675 52 104

Zatimco uZivatelé nelegalnich navykovych latek méli nejastéji vzdélani zakladni, stejné
jako uzivatelé tabaku, uzivatelé alkoholu méli nejCastéji vzdélani stfedni bez maturity.
Nejvétsi podil stfedosSkolsky vzdélanych s maturitou byl mezi problémovymi hradi
hazardnich her a uZivateli sedativ a hypnotik (oba po 38 %). Vétsi podil vysoko$kolaku byl
mezi uzivateli alkoholu, sedativy a hypnotiky a problémovymi hraci hazardnich her (graf 7).

graf 7: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
vzdélanivr. 2017

100 % B —

8% — —

0% — — O

0% — —]

20% — —

m B

Kanabi- Sedativa,

Alkohol Tabak Pervitin Opioidy noidy hypnotika Gambling
vysokoSkolské 231 11 9 11 7 21 11
m vy3Si odborné 26 5 8 1 5 5 2
stfedni s maturitou 511 42 145 53 101 42 54
stfedni bez maturity 749 92 313 90 193 32 48
m zakladni, bez vzdélani 289 155 520 116 405 10 26

NejvysSi podil osob s pravidelnym zaméstnanim byl mezi patologickymi hraci (69 %)
a uzivateli alkoholu (43 %). Nezaméstnani pFevladali mezi uZivateli pervitinu (48 %),
opioidu (40 %) a konopnych latek (38 %). Mezi uzivateli tabaku prevladali studenti (graf 8).
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graf 8: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
zaméstnanivr. 2017

100 %

s0% L-mem—- L= B -
-

60% - ---- . . . .- --

40% F-o - - .- --

Kanabi-  Sedativa,

Alkohol Tabéak Pervitin Opioidy noidy  hypnotika Gambling

jiné 22 0 28 8 8 1
v doméacnosti 6 0 3 0 1 3
matefska/rodiCovska dovolena 22 4 36 14 16 1
invalidni/starobni diichod 301 32 43 18 25 28 10

= student 48 111 112 7 225 4 2
pfilezitostné 98 6 114 44 47 4 3
pravidelné 843 96 234 97 137 46 106

m nezaméstnany 616 74 526 123 286 39 31

VétSina klientd uvedla ¢eskou nebo moravskou narodnost, jinou narodnost uvedla 4 %
uzivatel(, a to pfedevsim romskou a slovenskou (obé po 2 % vSech uzivatelu) - graf 9.

graf 9: Struktura zadatelli o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
narodnosti v r. 2017

100 %
80 % -
60 % -
40 % -
20% -
0% Sedativa
Alkohol Pervitin Opioidy Kanabinoidy hypnotika Gambling
slezska 2 0 0 0 0 0 0
jind 8 1 5 13 6 0 1
= slovenska 35 5 12 8 8 2 1
romska 10 11 16 12 26 0 1
moravska 127 50 7 6 12 4 3
m Ceskd 1724 254 753 328 714 125 165

DalSim povinné sledovanym ukazatelem v NRLUD je charakter bydleni, ktery popisuje
stabilitu Zivotni situace klienta. Mezi Ié€enymi uzivateli vSech typd navykovych latek
i patologickymi hraci prevliada stalé bydleni, ma ho pfiblizné 83 % uzivatell sedativ

7 v o

a hypnotik, 82 % patologickych hracu, 79 % uzivatell alkoholu a 73 % uzivatelu tabaku.

UzIS CR, Aktualini informace ¢. 2/2018 strana 13



Méné Casto bylo stalé bydleni evidovano u uzivateld konopnych latek (66 %) a pervitinu
(61 %) - graf 10.

graf 10: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
charakteru bydleni v r. 2017

100 %
80% r~-- -
60% F- -
40% r- -
20% - -
0% Kanabi Sedativa
Alkohol Tabéak Pervitin Opioidy noidy hypnotika Gambling
jiné 67 10 43 7 26 6 6
ve vézenilv detenci 7 1 50 15 14 0 1
m v jiném zafizeni 71 38 125 17 86 2 8
bezdomovec 210 14 208 60 95 9 16
stfidavé bydleni 294 31 367 134 147 19 25
m stalé bydleni 2453 252 1255 570 724 181 249

Nepovinné sledovanou polozkou v NRLUD je informace o tom, s kym klient v dobé pred
nastupem do lécby zil. TémeéF u vSech uzivateld navykovych latek previadalo bydleni
s rodici €i rodinou nebo s partnerem Ci ditétem (graf 11).

graf 11: Struktura zadatel(i o Ié¢bu podle skupin uzivanych drog (problému) a podle
toho s kym bydli v r. 2017

100 %

80 %
60 %
40 %
. H HHHEHm N

Kanabi- Sedativa,

Alkohol ~ Tabak Pervitin  Opioidy noidy  hypnotika Gambling
jiné 29 7 23 10 22 0 4
ve V8znici 5 1 34 10 9 0
v zafizeni (napf. azylovy diim) 69 38 70 10 82 4
m s rodi¢i/rodinou 624 146 460 99 406 45 58
s pfateli nebo jinymi osobami 76 11 92 18 40 6 5
s partnerem/ditétem 679 66 256 144 108 43 65
W sam 555 51 255 72 122 29 36

DalSimi nepovinné uvadénymi polozkami, které popisuji zivotni podminky uzivateld,
jsou informace o tom, zda klient ma vlastni déti a zda s détmi Zzije. Kromé uzivatel(
alkoholu a sedativ €i hypnotik, z nichz dvé tfetiny maji vlastni déti, vétSina uzivateld
navykovych latek viastni déti nema. VétSina uzivatelt navykovych latek ani s détmi nezije,
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nejvétsi je tento podil u uzivatelt tabdku a konopnych latek (82 %, resp. 85 %), coz je
pravdépodobné zpusobeno niz§im vékem uzivatell téchto latek v 1éEbé (tabulka 9).

tabulka 9: Pocet zadatell o I1é€bu podle skupin uzivanych drog (problému) a toho,

zda klient ma nebo zije s détmi v r. 2017, v %

, . . L Sedativa, :
Alkohol | Tabak | Pervitin | Opioidy | Kanabinoidy hypnotika Gambling
Klient ma vlastni déti
Ano 66,3 41,4 36,5 47,9 21,2 66,1 45,6
Ne 33,7 58,6 63,5 52,1 78,8 33,9 54,4
Klient zije s détmi

Ano 32,9 18,4 21,0 324 15,5 34,6 354

Ne 67,1 81,6 79,0 67,6 84,5 65,4 64,6
Vypracoval: Ing. Nechanska Blanka
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