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Tvorba vybérového souboru respondentu

= Z nahodného reprezentativniho souborvu respondentu
Vyberoveho Setreni pracovnich sil (VSPS)

= Celkem osloveno 51,5 tisic osob nad 15 let
® Pouze osoby zijici v soukromych domacnostech
= Filtracni otazky k vytipovani osob se zdravotnim omezenim

4Q 2017 1Q 2018

3Q 2017 - - 20Q 2018
20 2017 - - 3Q 2018
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Osoba se zdravotnim postizenim
(pro VSPO 2018)

1) Byl(a) jste kvuli zdravotnim problémum nejméné po dobu poslednich

12 mésicu omezen(a) v Cinnostech, ktere lidé obvykle délaji?
& a

Ano, vazné Ano, omezen(a),
omezen(a) ale ne vazne
- _

2) zdravotni postizeni posouzené lekarem

- e ™ -

L v . Status Prukaz
Invalidni Prispevek Prispevek
X Ay > osoby se osoby se
duchod na peci na mobilitu 7P 7P
N / o / \- / | _/ N\ _/
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Struktura dotazniku VSPO

: B. Lékarem posouzené C. Zdravotni
A. Zdravotni stav ) v . )
zdravotni postizeni omezeni
D. Pohyb E. Zrak F. Sluch NI
soustredeni
! |. Kompenzacni J. Pomoc druhé
H. Bolest a unava :
pomucky osoby
, L. Vykonavani M. DalsSi aspekty
Rablece béznych aktivit samostatneho zivota
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Oblasti zdravotniho postizeni

VSPO 2018 MKF — Télesné funkce

 Mentalni funkce
« Smyslové funkce a bolest
 Funkce hlasu a redci

 Funkce kardiovask., hematol.,
Imunit. a respir. systému

Mentalni, dusevni {_~+ Funkce zaziv,. metabolického
\ a endokrinniho systému

* Vnitrni organy, kuze « Urogenit. a reprod. funkce

 Hlasova, recova  Funkce neuromuskuloskel. a
funkce vztahujici se k pohybu

« Funkce kluze a pfidruzenych str.
B DRG uzis 7

* Pohybova, telesna
e Zrakova
Sluchova
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Oblasti projevu zdravotniho postizeni

pohybova, télesna 830,5
vhitfni organy, kaze 468,0
zrakova 2024 1 152 tisic osob se ZP
mentalni, dugevni 172,3 = 13 % obyvatel
sluchova 134.9 (ve véku 15 a vice let
i v soukromych domacnostech)
hlasova, feCova 66,9
0 200 400 600 800 1 000

osoby se zdravotnim postizenim v tisicich
B DRG uzis 8
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Specificke otazky na miru potizi

Pouze pro respondenty, kteri udali projevy
zdravotnich potizi/omezeni v oblastech:

* Pohyb

Zrak

e Sluch
« Pamét a soustredeni

Inspirace dotazniky WHODAS 2.0, SF-36, EHIS
a Washington Group — ES, SS

Evropska unie D RG ya
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Potize v pohybove oblasti (v %)

pouze osoby s postizenim v pohybove oblasti

kleknout si/sehnout se 14 29 14

vyjit a sejit fadu schodl ke 27 17

vydrzet stat delSi dobu Bk 24 17
ujit 500 metr po roviné 16 20 26
zvednout bremeno K] 19 29
vstat, lehnout/sednout si  ZE 1) 28

jemna motorika gfNe 61

® neni schopen mvelké potize = urcité potize = zadné potize

Evropska unie D R G Ve
Evropsky socialni fond l ; Z IS 1 O
Operaéni program Zaméstnanost RESTART
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Bloky otazek pro vsechny respondenty

* Bolest a unava

« Kompenzaéni pomucky

« Pomoc druhé osoby

* VVykonavani beznych aktivit

« Dalsi aspekty samostatneho zivota

Inspirace dotazniky WHODAS 2.0, SF-36, EHIS
a Washington Group — ES, SS

Evropska unie D RG y.
Evropsky socialni fond l / Z I S 11
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Bolest a unava v poslednich 3 mesicich

Frekvence bolesti nebo unavy (v %)

unava

bolest

= (témér) nikdy mobcas mdasto ®(témér) kazdy den

Vliv bolesti nebo unavy na vykonavani béznych cinnosti (v %)*

unava

bolest

wzadné potize = urcCité potize mvelké potize mbézné Cinnosti jsem nebyl
vubec schopen vykonavat
*u osob trpicich nekdy bolesti nebo tnavou

Evropska unie x o s,
Evropsky socialni fond T 7 12
Operaéni program Zaméstnanost RESTART UZIS
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Vyuzivani pomoci a kompenzacnich pomucek

Kompenzaéni pomucky Pomoc druhé osoby

43%

46%
%  16% o
= vyuziva a nepotrebuje vice m vyuziva a potrebuje vice
® nevyuziva, ale potreboval by nevyuziva ani nepotrebuje

Evropska unie D R G Ve
Evropsky socialni fond l ; Z IS 1 3
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Vykonavani beznych aktivit
1) Pohybovat se samostatné po byté
2) Dostat se ven z domu a pohybovat se samostatne po okoli
3) Dopravit se, kam potrebujete
4) Vyuzivat verejné prostory a jejich sluzby (napr. urady,
nadrazi, sportovisté, zdravotnicka zarizeni)
5) Pripravit si jidlo
6) Vykoupat se / osprchovat se
7) Telefonovat
8) Nakupovat
9) Bratléky
10) Vykonavat bezné domaci prace
11) Nakladat s penéezi, vyrizovat bezne uredni zalezitosti
B DRG UZIs 14
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Vykonavani beznych aktivit — vztah k MKF

MFK — komponenta Aktivity a participace

= VSeobecné ukoly a pozadavky

= Komunikace

= Pohyblivost (byla uz v bloku na Pohyb)
= PécCe o sebe

= Zivot vdomacnosti

Evropska unie D RG y.
Evropsky socialni fond l / Z I S 15
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PotiZze s béznymi aktivitami (v %)

dopravit se nékam
verejné prostory/sluzby*
nakupovat

domaci prace
pohybovat se venku
osprchovat/vykoupat se
pripravit si jidlo
nakladat s penézi
pohybovat se po byté
telefonovat

brat 1éky

40
42
43
30
50
54
59
76
63
80
82

®m neni schopen mvelké potize urcité potize zadne potize
*vyuZivat napf. urady, obchody, nadrazi, zdravotnicka zarizeni, parky, sportovisté apod.

Evropska unie D RG yd
Evropsky socialni fond l / Z I S 16
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Dalsi aspekty samostatného zivota

1)
2)
3)
4)

S)
6)

7)

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Ziskat vzdelani, ktere byste chtel
Najit si a udrzet zamestnani
Ziskat informace, které chcete Ci potrebujete

Navazovat a udrzovat vztahy s druhymi lidmi,
videt se se svymi blizkymi, prateli, kamarady, rodinou

Navazovat a udrzovat intimni vztahy

Vykonavat své zaliby, koniCky a volnoCasove aktivity,
relaxovat

Zapojovat se do komunitnich, spolecenskych,
kulturnich, nabozenskych Ci politickych aktivit
= DRG UZis 17
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Dalsi aspekty samostatneho zivota
— vztah k MKF

MFK — komponenta Aktivity a participace

= Komunikace

= Mezilidska jednani a vztahy

= Hlavni oblasti zivota

= Zivot komunitni, socialni a ob&ansky

Evropska unie D RG y.
Evropsky socialni fond l / Z I S 18
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Omezeni v dalsich oblastech zivota (v %)

vénovat se svym zalibam 32 35 11

navazovat a udrzovat vztahy 64 6

zapojovat se do spolecCnosti 34 38

najit si a udrzet zamestnani 67

ziskavat informace 69 13

navazovat a udrzovat intimni vztahy 51

ziskat vzdélani 17 76

®vyznamneé omezuje = ¢asteCné omezuje © neomezuje = nema zajem

Evropska unie D RG y..
Evropsky socialni fond l / Z I S 19
Operaéni program Zaméstnanost RESTART



2019

KlasifiKon 22. - 23.10. 2019
B CESKY STOLET]
] STA'"s'"CKY I‘J‘J STATISTIKY

BN URAD

DalsSi informace:

WWW.CZS0.CZ

Publikace: Vyberové setreni osob
se zdravotnim postizenim — 2018
(konec listopadu 2019)

Kontakt:
helena.chodounska@czso.cz
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